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Scheda Didattica  

Tirocinio 2 (24 CFU) 
SSD Modulo CFU 

MEDS-26/C Tirocinio 2  24 

 

Obiettivi formativi Valutare le conoscenze e le competenze teorico-pratiche acquisite 

dagli studenti nella valutazione funzionale e nella gestione del 

paziente. 

Risultati attesi: acquisizione di competenze teorico-pratiche nella 

presa in carico del paziente e nella valutazione funzionale iniziale. 

 

  

 
I risultati di apprendimento attesi sono coerenti con le disposizioni generali del Processo di 

Bologna e le disposizioni specifiche della direttiva 2005/36/CE. Si trovano all'interno del Quadro 
europeo delle qualifiche (descrittori di Dublino) come segue: 

 

Conoscenza e capacità di 
comprensione 

Conoscenze di anatomia, fisiologia e fisiopatologia;  
Competenze pratiche di mobilizzazione articolare;  
Gestione del setting riabilitativo.  
 

Capacità di applicare 
conoscenza e 
comprensione 

Competenze pratiche nel saper gestire il paziente nei trasferimenti 
posturali;  
Saper effettuare la valutazione funzionale del paziente.  
 

Autonomia di giudizio Lo studente dovrà dimostrare capacità di autovalutazione e di 

giudizio critico, applicando le conoscenze e le competenze 

acquisite per analizzare e gestire correttamente situazioni clinico-

assistenziali in ambito ospedaliero. 

Abilità comunicative Lo studente dovrà essere in grado di esporre con un linguaggio 
tecnico appropriato le conoscenze acquisite. 
 

Capacità di apprendimento Dimostrare di aver sviluppato capacità di apprendimento 
autonome e di saper individuare gli ambiti di miglioramento. 
 

Programma 

Tirocinio 2 (600 ore):  

Apprendimento delle tecniche di movimentazione manuale dei carichi 
Apprendimento di tecniche di mobilizzazione articolare 
Test muscolari 
Valutazione funzionale del paziente.  
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Descrizione modalità e criteri di verifica dell’apprendimento 

Prove di verifica 

L’esame, di natura pratica, si svolgerà direttamente sul paziente e sarà finalizzato alla valutazione 
delle competenze dello studente nella gestione del paziente durante i principali passaggi posturali 
e nell’esecuzione della valutazione funzionale iniziale. Sarà inoltre richiesta la capacità di 
organizzare e gestire in modo appropriato il setting riabilitativo, nel rispetto dei principi di 
sicurezza, efficacia e professionalità clinica. 

Valutazione della verifica: 
Non idoneo: Scarsa o carente conoscenza e comprensione degli argomenti; limitate capacità di 
analisi e sintesi, frequenti generalizzazioni dei contenuti richiesti; incapacità̀ di utilizzo del 
linguaggio tecnico. 
18-20: Appena sufficiente conoscenza e comprensione degli argomenti, con evidenti 
imperfezioni; appena sufficienti capacità di analisi, sintesi e autonomia di giudizio; scarsa capacità 
di utilizzo del linguaggio tecnico.  
21-23: Sufficiente conoscenza e comprensione degli argomenti; sufficiente capacità di analisi e 
sintesi con capacità di argomentare con logica e coerenza i contenuti richiesti; sufficiente capacità 
di utilizzo del linguaggio tecnico. 
24-26: Discreta conoscenza e comprensione degli argomenti; discreta capacità di analisi e sintesi 
con capacità di argomentare in modo rigoroso i contenuti richiesti; discreta capacità di utilizzo del 
linguaggio tecnico.  
27-29: Buona conoscenza e comprensione dei contenuti richiesti; buona capacità di analisi e 
sintesi con capacità di argomentare in modo rigoroso i contenuti richiesti; buona capacità di 
utilizzo del linguaggio tecnico. 
30-30L: Ottimo livello di conoscenza e comprensione dei contenuti richiesti con un’ottima 
capacità di analisi e sintesi con capacità di argomentare in modo rigoroso, innovativo e originale, 
i contenuti richiesti; ottima capacità di utilizzo del linguaggio tecnico. 
 
 
 

 

Testi adottati 

Testi e bibliografia a cura del docente e dei tutor.  
 
 

Modalità 

Prerequisiti/Propedeuticità Gli studenti non possono essere ammessi all’esame qualora non 
abbiano superato tutti gli insegnamenti del secondo anno di 
corso e la frequenza complessiva sia inferiore al 75%.  
 

Svolgimento Presenza attestata dalla firma su fogli di presenza.  
 

Frequenza Frequenza obbligatoria di almeno il 75% del totale delle ore 
previste nell’anno per essere ammesso a sostenere l’esame  
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Riferimenti e contatti 
Si comunica che il ricevimento studenti sarà effettuato unicamente previo appuntamento da richiedere a 

mezzo posta elettronica. 


