INFORMAZIONI PERSONALI

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Lavoro e posizione ricoperti

Curriculum Vitae Carlo Federici

Carlo Federici

9 Viale dei romanisti 9, 00169 Roma
\_ 3483311018

% carlosslfederici@gmail.com
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Data di nascita 25/03/1964

Nazionalita italiana

Fisioterapista
Iscritto alla Federazione Nazionale Ordini Fisioterapisti FNOFI il:

13/03/2019 n. 4335
Osteopata

Ottobre 2023- Oggi
Coordinatore della Casa di Cura presso la “Fondazione Don Carlo Gnocchi”
con sede in Via Maresciallo Caviglia 30, Roma

Settembre 1990- Oggi
Dipendente presso la “Fondazione Don Carlo Gnocchi” con sede in Via
Maresciallo Caviglia 30, Roma

Ottobre 2008- Oggi

Docente al Corso di Laurea in Fisioterapia: “Corso Integrato in Scienze
Infermieristiche e Tecniche Neuropsichiatriche e Riabilitazione” presso
I'Universita di Roma “Tor Vergata”

Gennaio 2005- Oggi
Osteopata libero professionista presso lo studio associato sito in Via Germanico
79, Roma

Ottobre 2014

Docente al Corso di perfezionamento in Fisioterapia: “Polifunzionalita
dell’Organismo: interazione delle strutture, valutazione e trattamento” presso la
“Fondazione Don Carlo Gnocchi” di Roma

Ottobre 2010

Docente al Corso di perfezionamento in Fisioterapia: “Polifunzionalita
dell’Organismo: interazione delle strutture, valutazione e trattamento” presso la
“Fondazione Don Carlo Gnocchi” di Roma
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Settembre 1997- Luglio 1999
Codocenza su Massaggio e Manipolazione Cinese TUI-NA presso I'lstituto
Paracelso di Roma

Settembre 1993- Luglio 1996
Codocenza sulla Metodica Shiatsu presso I'Universita di Roma “La Sapienza”

Dicembre 2018
Laurea Magistrale in “Fisioterapia” con votazione 103/110

Universita degli studi di Roma “Tor Vergata”

Titolo della tesi: “Il questionario sulla salute muscolo scheletrica (MSK-HQ):
validazione italiana di uno strumento per la valutazione dei disturbi muscolo
scheletrici”

Relatore: Annamaria Servadio

Dicembre 2006
Laurea in “Fisioterapia” con votazione 110/110 e lode

Universita degli studi di Chieti “G. D’Annunzio”
Titolo della tesi: “Riabilitazione post-chirurgica della cuffia dei rotatori”
Relatore: Giuseppe Martini

Settembre 2006
Diploma in “Osteopatia”

“C.e.r.d.o.” con sede in via Magliano Sabina 23, Roma
Titolo della tesi: “Stato del cranio in F.L.R. stato fasciale patologie predisponenti
Relatore: Audouard Maurice

Luglio 1990
Diploma nella “Scuola diretta a fini speciali per terapisti della riabilitazione
dell’apparato motore” con votazione 30/30 e lode

Universita degli studi di Roma “Tor Vergata”

Titolo della tesi: “Indicazioni e controindicazioni della terapia fisica in
dermatologia”

Relatore: Gaetano Gigante

Luglio 1984
Diploma di Maturita Tecnica con votazione 39/60

ITIS “Severi” di Roma
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30 Marzo 2025
Innovazione digitale e analisi dei processi in sanita

ACCMED.
5h. Uditore, Si esame finale. 5 ECM

01 Settembre 2023
Disturbi del sonno e declino cognitivo: medici di medicina generale,
geriatri e neurologi a confronto

Goallery SRL
5h. Uditore, Si esame finale. 7,5 ECM

01 Giugno 2023
Casi clinici in urologia: dal sintomo alla terapia. Una visione moderna della
terapia urologica alla luce della evidence best practise

Ggallery SRL
5h. Uditore, Si esame finale. 7,5 ECM

02 Dicembre 2022
Taping neuromuscolare riabilitazione e terapia

Docente David Leonard Blow
32h. Uditore, Si esame finale. 48,8 ECM

31 Dicembre 2022
Il diritto alle cure palliative pediatriche ed al trattamento del dolore in
pediatria,nei diversi contesti assistenziali

Ospedale pediatrico Bambin Gesu IRCCS
11h. Uditore, Si esame finale. 11 ECM

02 Dicembre 2022
Prevenzione e gestione degli atti di aggressivita a danno degli operatori
sanitari

Fondazione Don Carlo Gnocchi
4h. Uditore, Si esame finale. 6,1 ECM
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02 Dicembre 2022
Gestione dello stress e prevenzione burn-out negli operatori sanitari

Fondazione Don Carlo Gnocchi
2h. Uditore, Si esame finale. 2,9 ECM

31 Marzo 2022
XXIV Congresso nazionale CREI- Collegio Reumatologico Italiani

Dynamicom Education SRL
21h. Uditore, Si esame finale. 21 ECM

15 Novembre 2021
| sei pilastri della decade ONU:azioni contro la malnutrizione in tutte le sue
forme. Dagli impegni passati agli sviluppi futuri

Universita degli studi di Torino
24h. Uditore, Si esame finale. 36 ECM

03 Maggio 2020
Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna

ECMCLUB SRL
10h. Uditore, Si esame finale. 15 ECM

03 Maggio 2020
FAD Covid-19

S.I.M.G. Societa Italiana di Medicina Generale
11h. Uditore, Si esame finale. 14,3 ECM

30 Marzo 2020
Prevenzione E Controllo Delle Infezioni Nel Contesto Dell'emergenza
Covid-19

Istituto superiore di sanita
5h. Uditore, Si esame finale. 6,5 ECM

23 Novembre 2019
Attualita e prospettive nel trattamento delle patologie dell’anca

Fondazione Don Carlo Gnocchi
7h. Relatore, No esame finale. 7 ECM
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23 Agosto 2019

Corso di Formazione sulla Privacy, in base a: RGPD 679/16- D.lgs 196/03 e

101/18

Fondazione Don Carlo Gnocchi
8h. Uditore, Si esame finale. 7 ECM

28 Novembre 2018
Il percorso formativo e le competenze del tutor clinico delle professioni
sanitarie

Policlinico Tor Vergata, Policlinico Tor Vergata
8h. Uditore, Si esame finale. 7,6 ECM

03 Dicembre 2017
Rieducazione posturale metodo Mézieres

FISIOCORSI, docenti Jean Jacques Eden Corbanese e Bruno Cicuzza
92h. Uditore. Si esame finale. 100 ECM

18-20 Giugno 2015
Incontinenza urinaria femminile: approccio globale attraverso tecniche
miofasciali per il riequilibro del pavimento pelvico

DEFOE, 13°Congresso SIUD fisioterapisti infermieri e ostetriche a Bari
4 giorni. Relatore. No esame finale. 50 ECM

13 Marzo 2013
LMO (Linee Meccaniche Osteopatiche)

Docenti Eric Pratt e Paul Chauffur costituito di sei moduli.
3 anni, iniziato nel 2010. Uditore. No esame finale. No ECM

13 Febbraio 2010
Corso di specializzazione in Osteopatia e Odontoiatria

C.er.d.o.
4 giorni Uditore. No esame finale. No ECM

15 Maggio 1999
Riarmonizzazione statica globale- Methode des trois equerres

COSAR, docente Nicol Verkimpe Morelli
120h. Uditore. No esame finale.

Carlo Federici
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26 Novembre 1998
La spalla, il piede

Chirurghi Riabilitatori, docente Giovanni Di Giacomo presso il Concordia
Hospital
8h. Uditore. No esame finale. No ECM

08 Novembre 1998
Auricoloterapia

Istituto di studi superiori Paracelso, Scuola di Medicina Tradizionale Cinese
4 giorni. Uditore. No esame finale. No ECM

29 Novembre 1998
Ago cutaneo e coppettazione

Istituto di studi superiori Paracelso, Scuola di Medicina Tradizionale Cinese
4 giorni. Uditore. No esame finale. No ECM

01 Ottobre 1998
Tecniche Manuali in Medicina Tradizionale

Istituto di studi superiori Paracelso, Scuola di Medicina Tradizionale Cinese
1 anno, iniziato nel 1997. Uditore. No esame finale. No ECM

07 Marzo 1997
Il colpo di frusta cervicale: aspetti diagnostici, terapeutici e medico-legali”

Centro di Riabilitazione Funzionale dellOspedale Santo Spirito
8h. Uditore. No esame finale. No ECM

24 Novembre 1996
Idroterapia: 1° meeting incontro e confronto delle diverse realta ed
esperienze

Fondazione Don Carlo Gnocchi
2 giorni. Relatore. No esame finale. No ECM

27 Aprile 1996
La spalla- chirurgia artroscopica e Riabilitazione

Federazione italiana fisioterapisti, Roma
8h. Uditore. No esame finale. No ECM

30 Marzo 1996
Diploma sulla metodica di massaggio e manipolazione cinese TUI-NA

Accademia di Medicina tradizionale Cinese e Centro internazionale di
Agopuntura e Moxibustione, presso Pechino
1 mese. Uditore. Si esame finale. No ECM
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18 Dicembre1994
Diploma sulla tecnica di Facilitazioni- Neuromuscolari- Propriocettive
KABAT

COSAR, docente Giuseppe Monari
150h. Uditore. Si esame finale. No ECM

18 Ottobre1993
Diploma Terapia Meccanica della colonna vertebrale

The McKenzie Institute Italia, Roma. Moduli A-B-C-D
112h. Uditore. Si esame finale. No ECM

30 Maggio 1993
Il trattamento cinesiterapico delle algie vertebrali comuni

CE.S.P.RI.
2 giorni. Uditore. No esame finale. No ECM

13 Aprile 1991
Diploma sulla tecnica Shiatsu

C.0.S.AR., docente Enrico Vettori
6 mesi. Uditore. Si esame finale. No ECM

Federici C., Zangaro S., Incontinenza urinaria femminile: approccio globale
attraverso tecniche miofasciali per il riequilibrio del pavimento pelvico,
Pelviperineology Journal, vol.34 n.2 giugno 2015

Italiana
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A2 A2 A1 A1 A2

Utente base

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone capacita relazionali e di integrazione in ambienti lavorativi.
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http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

;2% Curriculum Vitae Carlo Federici

Competenze informatiche  Buona padronanza dell’utilizzo di banche dati nel settore medico (PubMed,
PEDro) per I'esperienza maturata nel corso degli anni della professione.
Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, Power Point)
Navigazione sul web
Buona conoscenza del sistema operativo Windows, versione 11 e precedenti.
Discreta conoscenza del sistema Mac.

Patente guida  Automunito, in possesso della patente di guida tipo B

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Roma li’ 20/05/2025
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