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Informazioni personali

Cognome/Nome | Daniela Dell’lUomo

Telefono | 3404116580
E-mail | dell.uomo@med.uniroma2.it danieladelluomo9@amail.com

Cittadinanza | Italiana

Data di nascita ‘ 08/04/1959

|
Esperienza professionale

dal 23/01/1990 ad oggi | dipendente dell'Universita degli Studi di Roma Tor Vergata con la qualifica di Operatore Professionale
di | Categoria Collaboratore, profilo professionale di Terapista della Riabilitazione:

- dalla data di assunzione al 22/12/2002 attivita assistenziale presso la Divisione di Neurologia
del’'Ospedale S. Eugenio per Convenzione stipulata tra la suddetta Universita e la ex USL RM/7;
- dal 23/12/2002 al"11/05/2003 attivita assistenziale presso I'A.F.A. di Medicina Riabilitativa —

} Ambulatorio Specialistico Day Hospital di Medicina Fisica e Riabilitazione del Policlinico Tor Vergata;

2 dal 12/05/2003 ad oggi presso il Polo Didattico del Corso di Laurea in Fisioterapia
dell'Universita di Roma Tor Vergata — sede in convenzione IRCCS Santa Lucia di Roma

dal 10/08/1988 al 22/01/1990 ' Servizio di ruolo in qualita di operatore Professionale Collaboratore -Terapista della Riabilitazione
presso I'Ospedale “L. Spolverini* di Ariccia USL RM /34 quale vincitrice di concorso pubblico

dal 15/09/1986 al 14/05/1987 | Servizio a tempo determinato in qualita di operatore Professionale Collaboratore - Terapista della
Riabilitazione presso I'Ospedale “L.Spolverini “ di Ariccia USL RM /34 a seguito di Avviso pubblico
Regionale (8 mesi)

da marzo 1982 a giugno1984 ! Attivita domiciliare di Terapista della Riabilitazione neuromotoria presso il Centro “Terapia
| Riabilitativa” — TE.RI. (Centro in convenzione regionale — ex USL RM/5)

Istruzione e formazione

o0p7 Laurea Specialistica in Scienze della Riabilitazione presso la Facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” con voto 110/110 e Lode

2002 Laurea in Fisioterapia (conversione del titolo di studio) conseguito pressokla [l Universita degli Studi di
Roma "Tor Vergata" con voto 110/110 & Lode

Diploma di Terapista della Riabilitazione presso la Il Scuola Speciale per Terapisti della

Riabilitazione dell'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” con voto 70/70 e Lode

1981

Maturita Tecnica Commerciale presso ['lstituto Tecnico Commerciale di Stato "S. Botticelli" di Roma
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Corsi di formazione professionale !

) ' Valutazione e trattamento delle disfunzioni di movimento della caviglia nella traumatologia ortopedica
2022 | o sportiva. Dal Taping alla ripresa funzionale; corso FAD organizzato da IKOS S.R.L.

| Core stability. Valutazione e rieducazione posturale statico dinamica nelle disfunzioni muscolo-
|scheletriche della colonna vertebrale; corso FAD organizzato da IKOS S.R.L.

9  Corso di formazione “Le Sindromi da Impingement extra-articolare dell'anca. Oltre il conflitto

20 femoroacetabolare e ritorno”; corso FAD organizzato da IKOS SR.L.

2022

Master triennale in “Terapia Manuale Osteopatia” articolato in 13 stages; frequentati 11 stages;

Dal 2016 al 2019 Responsabile scientifico: Jean Luc Sagniez; organizzato da Fisiocorsi - Roma

' Corso di formazione e training specifico “Solutions for Optimal Mobility - parte II” metodo di Ruthy

2016 | ppop” organizzato da Associazione per lo studio del Metodo Feldenkrais - Prato

2015 | Corso di formazione e training specifico “Solutions for Optimal Mobility -parte I" metodo di Ruthy Alon”
organizzato da Associazione per lo studio del Metodo Feldenkrais - Prato

2015 | Corso di formazione teorico pratico “Kinesio Taping: KT1-KT2" secondo Kenzo - Roma
2015 | Corso di formazione “Core Stability Rehab” organizzato da Edi-Ermes - Roma

2015 | Corso di formazione “Appoggio del piede: valutazione funzionale ed esercizi” organizzato da Edi-
Ermes - Roma

2015 = Corso di formazione “Dolore lombare e mobilizzazioni vertebrali” organizzato da Edi-Ermes - Roma

2013  Corso di formazione “Bones for Life” (Ossa per la Vita) metodo di Ruthy Alon, moduli I- Il € 111 (60 ore)

2012 | Corso teorico-pratico “Corpo e Coscienza metodo George Courchinoux” | Ciclo: maggio 1° modulo,
settembre 2° modulo; organizzato da Cooperativa sociale di Azione Riabilitativa - Roma

2011 | Corso di formazione teorico-pratico “Rieducazione vestibolare” organizzato da Myevent s.r.| (3 giorni)

2010 | Corso teorico-pratico di “Tecnica Cranio-Sacrale” | e Il livello presso I'Accademia Cranio-Sacrale
Metodo Upledger in Italia (8 giornate) - Roma

2008 | Corso teorico-pratico di “Bilanciamento articolare manuale con blocchi anestesiologici” (60 ore)
| organizzato dal C.I.F.A.P.P.S.- Universita degli Studi di Roma “ Tor Vergata”.
|
2008 | Corso di formazione in “Mobilizzazione del Sistema Nervoso”, durata 22 ore, organizzato dal Neuro
Orthopaedic Institute — Fisiodynacom- Alta formazione in Fisioterapia - Roma

2005 | Corso di Formazione Superiore in Rieducazione Posturale Globale: trattamento del rachide cervicale
(32 ore) - UIPTM (Université Internazionale Permanente de Thérapie Manuelle )- A.LR.P.G

2004 | Corso di Formazione Superiore in Rieducazione Posturale Globale applicata alla Scoliosi — Tecnica
Souchard (50 ore) — UIPTM e Il Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata" - C.I.F.AP.S

2003 | Corso di Formazione Superiore in Rieducazione Posturale Globale applicata alle Lesioni Articolari -
| Tecnica Souchard (50 ore) - UIPTM e Il Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata" - C.I.F.A.P.S.

2001 Corso teorico-pratico di aggiornamento di 50 ore in Riabilitazione Vascolare: Linfodrenaggio secondo
Leduch e Massaggio venoso. Organizzato da A.L.T.R. Lazio

1996 Corso di specializzazione teorico-pratico sulla tecnica dello “Shiatsu”, con voto finale 30/30,
| organizzato da COSAR - Cultura e Scienza in Riabilitazione

1994 Corso di specializzazione in Rieducazione Posturale Globale - Tecnica di Souchard — Corso Base
| della durata di 4 settimane — (UIPTM) Université Internazionale Permanente de Thérapie Manuelle
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1993 | Corso di aggiornamento teorico-pratico di 40 ore sulla tecnica delle Facilitazioni Neuromuscolari
| Propriocettive (metodo Kabat) presso I'Universita degli Studi di Roma "La Sapienza”

1991 Corso di Specializzazione teorico-pratico di 100 ore sul “Metodo Bobath per la rieducazione
neurologica dell'emiplegico adulto”, con voto finale 30/30

1986 | Corso teorico-pratico sull' “Esercizio Terapeutico Conoscitivo” (14 giomnate) presso I'Universita degli
‘ Studi di Roma “La Sapienza”, Facolta di Medicina e Chirurgia

1985 | Corso teorico-pratico di 150 ore sulla tecnica di “Facilitazione Neuromuscolare Propriocettiva” (metodo
| Kabat) presso I'Universita degli Studi di Roma "La Sapienza", con voto finale 30/30
|
1984 | "Seminari di Neurochirurgia per Terapisti della Riabilitazione” articolato in 10 giornate, presso la
sezione di Neurochirurgia del Dipartimento di Scienze Neurologiche dell'Universita degli Studi di Roma
"La Sapienza’

Attivita didattica‘

dallA.A. 2022-2023 allAA. 2024-2025 iln§egqamlento della disciplina *Scienze infermifaristiche e tecniche neuro-psichiatriche e riabilitative
(riabilitazione neurologica) - Corso Integrato di Metodologia della Riabilitazione 3 - Il anno Il semestre
del Corso di Laurea in Fisioterapia dell' Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, sede Tor Vergata

dallAA. 2016-2017 allAA. 2023-2024 | Insegnamento della disciplina “Scienze infermieristiche e tecniche neuro-psichiatriche e riabilitative
i |(riabilitazione neurologica e mobilizzazione del sistema nervoso) - Corso Integrato di Metodologia della
Riabilitazione 3 - 11l anno Il semestre del Corso di Laurea in Fisioterapia dell'Universita degli Studi di
Roma “Tor Vergata®, presso la sede I.R.C.C.S. Santa Lucia di Roma

dallA.A. 2012-2013 al’AA. 2022-2023 In_segpamento della disciplina “Scienze infermieristiche e tecniche neuro-psichiatriche e riabilitative
e AA. 2024-2025 (riabilitazione neurologica)'- Corso Integrato di Metodologia della Riabilitazione 2 - 1l anno |l semestre
2 del Corso di Laurea in Fisioterapia dell'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, presso la sede
'I.R.C.C.S. Santa Lucia di Roma

dallA.A. 2015-2016 all' AA. 2094-2025 Insegnamgnto dellAttivita DiQaﬂica Opziqnale 1‘l'Re!’azione terapeutica ﬁsioterap!'statp_azientg; Codice
deontologico; Profilo professionale del fisioterapista” | anno del Corso di Laurea in Fisioterapia
dell'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, presso la sede |.R.C.C.S. Santa Lucia di Roma

) i . 5 Insegnamento del Laboratorio professionale 3 “Orientamento alla metodica Bobath” I1l anno | semestre
Ll ) !del Corso di Laurea in Fisioterapia dell'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata’, presso la sede
[L.R.C.C.S. Santa Lucia di Roma

; ; , i Insegnamento dell'Attivita Didattica Opzionale 3 “Orientamento alla metodica Bobath” Il anno |
Ballish, 20t020H AR AR0N- 201G semestre del Corso di Laurea in Fisioterapia dell'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, presso
la sede |.R.C.C.S. Santa Lucia di Roma

dallAA. 2002-2003 allA.A.2011-2012 Insegnamento de!la discipliqa “Scienze infermieristiche e tecnit_:he neurg-ps:icihiatricr]e e ri’abi[?tatiwle’i
Corso Integrato di Neurologia - Il anno Il semestre del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Universita
degli Studi di Roma "Tor Vergata”, presso la sede |.R.C.C.S. Santa Lucia di Roma

, 2 i g Insegnamento della disciplina “Riabilitazione neurologica” nell'ambito del Corso Integrato di Neurologia
RIIAA TESRIRARN AR 12E0200 Il'anno | semestre del Diploma Universitario per Fisioterapista dell'Universita degli Studi di Roma “Tor
Vergata”

; : ) 0 Insegnamento della disciplina “Metodologia di Fisioterapia I” al | anno della Scuola Diretta a Fini
Qalipefe J90SIBR0 Al VA I Qea10EA Speciali per Terapisti della Riabilitazione dell'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

' % ; Y Insegnamento della disciplina “Metodologia di Fisioterapia II" al Il anno della Scuola Diretta a Fini
Wl b AR B o Speciali per Terapisti della Riabilitazione dell'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”
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Pubblicazioni

2019 | Tramontano M., Dell'lUomo D., Cinnera AM, Luciani C., Di Lorenzo C., Marcotulli M., Vona F., Mercuro
| A., Abbruzzese S.: " Visual-spatial training in patients with sub-acute stroke without neglect: a
- randomized, single-blind controlled trial” Functional Neurology 2019 Jan-Mar;34(1):7-13

2017 | DellUomo D., Morone G., Centrella A., Paolucci S., Caltagirone C., Grasso M.G., Traballesi M., losa
M. :"Effects of scapulohumeral rehabilitation protocol on trunk control recovery in patients with
subacute stroke: A pilot randomized controlled trial” NeuroRehabilitation 40 (2017) 337- 343

Attivita scientifica |
Collaborazioni a studi scientifici e protocolli sperimentali effettuati presso la Fondazione Santa Lucia di
Roma, approvati dal Comitato Etico della medesima

Relatrice di numerose tesi di Laurea in Fisioterapia inerenti revisioni statistiche e studi sperimentali in
ambito riabilitativo

Madrelingua | ltaliano

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione | | Comprensione Parlato |  Scritto
Livello europeo (*) . Ascolto 7 Lettura " Interazione orale ‘ Produzione orale |
Inglese = | M| ] o] B e B B
Francese ' ‘ Al o A1 [ Al = A1 R Al 3

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

1 Letto, confermato e sottoscritto.
' Roma, Ii 13/09/2024

| Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE n.2016/679
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