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Professore Ordinario di Medicina Interna presso l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, è 

Specialista in Endocrinologia e Diabetologia. Ricopre il ruolo di Direttore della UOC di Medicina 

Interna – Ipertensione del Policlinico Universitario Tor Vergata di Roma, dove coordina attività 

clinica, assistenziale e di ricerca, con particolare attenzione alla gestione multidisciplinare del 

paziente complesso. 

Svolge attività didattica nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, in lingua italiana e inglese, ed 

è docente presso le Scuole di Specializzazione in Endocrinologia e in Medicina Interna dello stesso 

Ateneo. È inoltre Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria dell’Università degli Studi 

di Roma “Tor Vergata”, contribuendo alla formazione di medici specialisti e alla crescita di nuove 

competenze in ambito clinico e scientifico. 

È membro del Comitato Consultivo per l’Area Endocrinologica dell’Agenzia Italiana del Farmaco 

(AIFA), partecipando ai processi decisionali e di valutazione nell’ambito delle terapie innovative. 

Attualmente ricopre anche il ruolo di Vicecoordinatore del Centro Interdipartimentale di 

Nanoscienze, Nanotecnologie e Strumentazione (NAST) dell’Università degli Studi di Roma “Tor 

Vergata”, promuovendo l’integrazione tra ricerca di base e applicazioni cliniche avanzate. 

Dal 1998 al 2001 ha svolto attività di ricerca presso il National Heart, Lung, and Blood Institute dei 

National Institutes of Health (NIH) di Bethesda (Maryland, USA), uno dei più prestigiosi centri di 

ricerca biomedica a livello mondiale, maturando una significativa esperienza internazionale e 

consolidando collaborazioni scientifiche tuttora attive. 

La sua attività clinica e di ricerca è focalizzata sulle malattie della tiroide, diabete mellito, obesità, 

osteoporosi e patologie metaboliche, con particolare interesse per i meccanismi fisiopatologici e per 

lo sviluppo di approcci terapeutici innovativi e personalizzati. È coinvolto in progetti di ricerca 

nazionali e internazionali e partecipa attivamente a trial clinici. 

È autore di oltre 150 pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali di rilievo nei campi 

dell’endocrinologia, diabetologia e metabolismo. La sua produzione scientifica ha ottenuto più di 

6000 citazioni su riviste indicizzate, con un H-index pari a 45. Partecipa regolarmente come relatore 

a congressi nazionali e internazionali ed è impegnato in attività di revisione per riviste scientifiche 

del settore. 
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