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INFORMAZIONI PERSONALI Alessio Abbondanzieri 
 

 Roma, Italia 

   3287515677 

 alessio.abbondanzieri@aslroma5.it 

Codice Fiscale BBNLSS86C19H501E  

Data di nascita 19/03/1986 | Nazionalità Italiana  
 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

 

Data attuale Coordinatore referente UO ASL Roma 5 per il Progetto ITINERE-PARC in collaborazione con l’Istituto Superiore di 
Sanità (ISS).  
 

Data attuale Coordinatore referente UO ASL Roma 5 per il Progetto CCM – “Definizione di un core curriculum di preparazione alla 
risposta delle emergenze infettive anche ad alta contagiosità, destinato agli operatori sanitari e riconosciuto a livello 
nazionale, mediante l’effettuazione di un training pilota” – Deliberazione aziendale n. 318 del 21/05/2024. 
 

Data attuale Coordinatore aziendale del “Programma per il contrasto alle Arbovirosi” – Deliberazione del Direttore Generale n. 93 
del 15/04/2024. 
 

Data attuale Coordinatore del gruppo di lavoro regionale per il Piano di Contrasto ambientale nell’ambito del Piano Nazionale 
Arbovirosi 2020-2025 – Nota Regione Lazio prot. U.0397240 del 21/03/2024. 
 

Data attuale Referente aziendale CPNP – Cosmetic Product Notification Portal per il “Piano pluriennale dei controlli sul mercato dei 
prodotti cosmetici quadriennio 2023/2026” 
 

Data attuale 
 

Coordinamento delle attività inerenti al PL11 (Malattie infettive) del Piano aziendale di Prevenzione, a supporto del 
referente ASL Roma 5 Dott. Angelo Verrelli. 
 

Data attuale Vicecoordinatore aziendale per il programma di Screening nazionale per l’eliminazione del virus dell’epatite C (HCV) 
nella Regione Lazio – Prot. 30234 del 24/06/2022 e Deliberazione del Direttore Generale 1132 del 15/06/2023. 
 

2023-2024 Project Manager “Potenziamento della sorveglianza entomologica di Aedes Albopictus – Prevenzione delle arbovirosi” 
– Progetto finanziato con i fondi vincolati del Piano Regionale di Prevenzione. 
 

2023  Responsabile scientifico Evento ECM “Le Arbovirosi ed il loro potenziale pandemico”, tenuto il 30/05/2023 – ID evento 
5610  
 

2023 Project Manager “Sorveglianza e comunicazione delle malattie infettive” – Progetto di supporto e miglioramento delle 
modalità tecniche di segnalazione e notifica delle malattie infettive – Progetto finanziato dai fondi vincolati della 
Prevenzione 2021. 
 

2022-2024 Project Manager “Sorveglianza e comunicazione delle malattie infettive” – Progetto di supporto e miglioramento delle 
modalità tecniche di segnalazione e notifica delle malattie infettive – Progetto finanziato dai fondi vincolati della 
Prevenzione 2021. 
 

Marzo 2022 
 

Dirigente Medico di ruolo a tempo indeterminato presso il Servizio di Igiene e Sanità Pubblica, Dipartimento di 
Prevenzione, ASL Roma 5. Deliberazione aziendale n. 293 del 22/02/2022. 
Vincitore di concorso pubblico, per titoli ed esami, espletato dalla ASL Roma 4 di cui alla deliberazione n. 1944 del 
11/11/2020 e successiva concessione di diritto di opzione e stabilizzazione presso ASL Roma 5. 
 

2021–2023 Referente aziendale per il “Piano operativo regionale di intervento per la prevenzione degli effetti sulla salute delle 
ondate di calore”. 
 

2020 Responsabile del trattamento informatico dei dati per la Campagna di vaccinazione antinfluenzale 2020/2021. Nomina 
del Direttore Generale prot. 27517/2020. 
 

2020 Referente aziendale Telesorveglianza/Telemonitoraggio valutazione e monitoraggio pazienti COVID. 
 

2020 Referente aziendale del Sistema informatico Infocovid – Piattaforma gestionale online utilizzata durante la pandemia da 
COVID-19. Disposizione di Servizio dal Direttore Generale prot. 12891/2020. 
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2020 Referente aziendale per la gestione delle richieste di posti letto tramite piattaforma del Centro Operativo di Assistenza 
(COA) – Pandemia COVID-19. Nota Direzione Sanitaria Aziendale prot. 45/2020 
 

2020–2022 Contratto tempo determinato presso l’Unità di Crisi COVID-19 del Servizio di Igiene Pubblica, Dipartimento di 
Prevenzione della ASL Roma 5, diretto dal Dott. Alberto Perra, in qualità di Dirigente Medico. 
 

2017 Medico volontario in Missione umanitaria preso Dispensario di Nyakipambo, nella provincia di Iringa, Tanzania. 
 

2015-2018 Medico dell’equipe di Cure Palliative e Terapia del Dolore presso l’UOCP Hospice della Casa di Cura San Luca di 
Roma 
 

DOCENZE  
  

11/03/2023 Relatore per il Corso ECM - Refezione scolastica Gestione e Controlli Igienico e Nutrizionali con relazione dal titolo: Le 
attività di sorveglianza del SSN: PASSI e Okkio alla salute, presso ASL Roma 5 
 

30/05/2023 Responsabile scientifico e relatore per il CORSO ECM - Le Arbovirosi ed il loro potenziale pandemico con relazione dal 
titolo: Arbovirosi ed il loro potenziale pandemico, presso ASL Roma 5 
 

20/06/2023 Relatore per il Corso ECM - Le sorveglianze di popolazione PASSI, PDA e OKkio alla salute con relazione dal titolo: Le 
sorveglianze di popolazione PASSI - PDA, presso ASL Roma 5 
 

27/06/2023 Relatore per il Corso ECM - Prevenire gli incidenti domestici e stradali con relazione dal titolo: Frequenza e tipologia 
degli incidenti stradali, presso ASL Roma 5 
 

27/06/2023 Relatore per il Corso ECM - Prevenire gli incidenti domestici e stradali con relazione dal titolo: Gli incidenti domestici: 
frequenza, tipologia e gravità, presso ASL Roma 5 
 

11/05/2024 Relatore per il Corso ECM - Nuovo sistema di segnalazione aziendale (EPIWEB) ed adeguamento al decreto 
ministeriale di marzo 2022 con relazione dal titolo: La segnalazione delle malattie infettive in ASL Roma 5, presso ASL 
Roma 5 
 

22/05/2024 Relatore per il Corso ECM - Progetto di screening, trattamento e prevenzione dell’Ipertensione arteriosa nel distretto di 
Colleferro e del Diabete nel distretto di Subiaco anno 2024 ASL Roma 5 con relazione dal titolo: Profili di salute, presso 
ASL Roma 5 
 

05/06/2024 Relatore per il Corso di formazione in gestione emergenze sanitarie di natura NBCR ed Esperto in Biocontenimento 
con relazione dal titolo: Piano Pandemico, presso ASL Roma 5 
 

11/06/2024 Relatore per il Corso di formazione regionale ECM per le attività di controllo dei Prodotti Cosmetici con relazione dal 
titolo: Etichettatura dei Prodotti Cosmetici, presso ASL Roma 1 
 

21/06/2024 Relatore per il CORSO ECM - Malattie a trasmissione alimentare: dalla diagnosi alle azioni di sanità pubblica con 
relazione dal titolo: Esempi di gestione integrata dei focolai di malattia a trasmissione alimentare Cluster Salmonella 
Stanley, presso INMI Spallanzani 
 

22/10/2024 Relatore per il Corso ECM - Verso le Linee Guida VIS della Regione Lazio con relazione dal titolo: Piano Regionale di 
Tutela delle Acque, presso ASL Roma 1 
 

05/12/2024 Relatore per il Corso di formazione ECM – Prevenzione, sorveglianza e controllo delle infezioni correlate all’assistenza 
con relazione dal titolo: Epidemiologia delle infezioni correlate all’assistenza, presso ASL Roma 5 
 

2024-2025 Incarico di docenza per il Corso di formazione specifica in Medicina Generale con relazione dal titolo: Profili Di Malattia, 
Di Salute E Di Equità, presso ASL Roma 1 
 

2024-2025 Incarico di docenza per il Corso di formazione specifica in Medicina Generale con relazione dal titolo: Malattie Infettive, 
presso ASL Roma 1 
 

23/01/2025 Relatore per il Corso di formazione ECM – Prevenzione, sorveglianza e controllo delle infezioni correlate all’assistenza 
con relazione dal titolo: Infezione da Clostridium Difficile: sfide e soluzioni nel controllo delle ICA e dell’antibiotico 
resistenza, presso ASL Roma 5 
 

12/04/2025 Relatore per il Corso di formazione per manager e middle manager del SSN - I edizione con relazione dal titolo: Reti in 
Sanità e Profili di Salute: Strumenti di Management e Programmazione, presso Regione Lazio 
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FAD Incarico di docenza per il Corso di formazione aziendale Health Equity Audit - Promuovere L'equità In Salute con 
relazione dal titolo: Gruppi svantaggiati in salute, presso ASL Roma 5 
 

FAD Incarico di docenza per il Corso di formazione regionale Health Equity Audit - Promuovere L'equità In Salute con 
relazione dal titolo: Gruppi svantaggiati in salute, presso Regione Lazio 
 

09/06/2025 Relatore per il Corso di formazione regionale ECM per le attività di controllo dei Prodotti Cosmetici con relazione dal 
titolo: Caso studio ASL Roma 5, presso ASL Roma 1 
 

20/05/2025 Relatore per il Corso di formazione regionale ECM “Arbovirus: patogeni d’importazione 
con rischio di circolazione autoctona” – 2a Ed., partecipante expert panel, presso INMI Spallanzani. 

  
ISTRUZIONE  

  

 
2025 –  

Freq. in corso 
 

 
Master Area Economico Giuridica - Area Medico Sanitaria – “Management sanitario Liv. 2”, Università degli Studi Niccolò 
Cusano, Anno accademico 2024-2025, Edizione X.  
 

2025 Workshop esercitativo “JUBILEE” nell’ambito del “Piano strategico-operativo regionale di preparazione e risposta a una 
pandemia influenzale –2021-2023 - esercizio di simulazione – SIMEX svoltosi i giorni 29-30/01/2025 presso l’INMI 
Lazzaro Spallanzani di Roma. 
 

2022 
 
 
 

Conseguimento specializzazione in Igiene, Epidemiologia e Medicina Preventiva – votazione 50/50 lode 
Università degli studi di Roma Tor Vergata, Cattedra di Igiene, Sanità Pubblica e Medicina Preventiva, Prof. Leonardo 
Palombi 
 

2020 Certificazione Regione Lazio riconoscimento esperienza professionale nel campo delle cure palliative, Protocollo 
Numero GR 39/06. 
 

2018 Seminario “Secondary traumatization and mental health of staff working in emergency settings" - Università degli studi 
di Roma Tor Vergata, International CBRNe Master Courses, Professor Amer Hosin 
 

2017 BLS Instructor American Heart Association - Basic life support and defibrillation and Pediatric life support 
INSTRUCTOR, certificazione American Heart Association. Corso svolto il 10/11/2017 presso A.i.r.s.a.c. Europa, ID 
1712001080 
 

2016 ALS Provider - Advanced Life Support certificato IRC. Svolto il 14-15 Settembre 2016 presso il centro di formazione 
“Roma Urgenza”, diretto dal dr. Pietro Marini 
 

2016 Corso teorico-pratico “Accessi venosi, arteriosi, SNG, CV, gestione PICC e PORT, terapia EV-IM-SC-SL” - Svolto il 25 
Febbraio 2016 presso American Hospital, Roma. 
 

2016 Intensive course” Pain & Palliative care pearls” - Svolto dal 15 al 18 Febbraio 2016 presso il reparto di Oncologia 
Medica e Terapia del Dolore diretto dal Prof. Sebastiano Mercadante, Casa di Cura La Maddalena, Palermo 
 

2015 Corso “ECG – Lettura ed interpretazione dell’ECG in emergenza” - Svolto dal 7 al 14 Aprile 2015 presso il centro di 
formazione “Roma Urgenza”, diretto dal dr. Pietro Marini 
 

2015 Iscrizione Ordine dei Medici – Chirurghi di Roma, n° 61253. 
 

2014 Dottore in Medicina e Chirurgia - Università degli studi di Roma “Tor Vergata”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Roma 
(Italia) 
21/07/2014 - Laurea in Medicina e Chirurgia, con votazione 110/110. 
Tesi sperimentale in Chirurgia Toracica: “Vie di accesso chirurgiche al timo”. 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

Lingua madre 

 

Italiana 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

 
Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
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Can risk be predicted? An umbrella systematic review of current risk prediction models for 
cardiovascular diseases, diabetes and hypertension. Lucaroni F, Cicciarella Modica D, Macino M, 
Palombi L, Abbondanzieri A, Agosti G, Biondi G, Morciano L, Vinci A. BMJ Open. 2019 Dec 
19;9(12):e030234. doi: 10.1136/bmjopen-2019-030234. PMID: 31862737  

 
Influenza vaccination campaigns targeted at healthcare workers:results of four hospitals in Rome A 
Tognetto, A Abbondanzieri, G Cerone, M Di Pumpo, A Nardi, L Paglione, E Franco, G La Torre, GB 
Orsi, P Laurenti 

 
Local Preventive Interventions for Smoking Cessation: Improvement Needed? Abbondanzieri A, 
Lucaroni F, Ingravalle F, Cecchetti L, Nucerito C, Ruscio V, Coia M, Ruscitti L E, Perra A, Biomedicine 
& Prevention; 2019 

 
Orlando S, Mazhari T, Abbondanzieri A, et al. Characteristics of nursing homes and early preventive 
measures associated with risk of infection from COVID-19 in Lazio region, Italy: a retrospective case–
control study. BMJ Open 2022;12:e061784. doi:10 

 
La Vaccinazione antinfluenzale “condivisa” negli Operatori Sanitari. Risultati dell’esperienza del 
Gruppo di Lavoro Accademia Romana di Sanità Pubblica. P. Laurenti, A. Tognetto, A. Abbondanzieri, 
M. Di Pumpo, G. Cerone, A. Nardi, L. Paglione, G. La Torre, G.B. Orsi, S. Mancinelli, M. Maurici, E. 
Franco, R. Bucci, C. De Vito 

 
Santolini G, Bongiovanni A, Abbondanzieri A, Ambrosone C, Bruno E, Schiariti E, De Angelis F, 
Flammini AM, Formosa V, Mantia FE, Marfurt C, Perra A. Hepar-C: A cross-sectional study 
investigating general population knowledge, attitudes, and behaviors regarding hepatitis C screening 
in the Latium Region, Italy, October 2022 to May 2023. Public Health. 2025 Feb 3;240:131-136. doi: 
10.1016/j.puhe.2025.01.009. Epub ahead of print. PMID: 39904065. 

 
Formosa V, Flammini AM, Marfurt C, Abbondanzieri A, Ambrosone C, Bongiovanni A, Ciardiello M, De 
Angelis F, Mantia FE, Santolini G, Perra A. IDA study: post-COVID-19 school readiness vulnerability in 
children entering primary school in Lazio Region. Epidemiol Prev. 2025 Jan-Feb;49(1):27-34. English. 
doi: 10.19191/EP25.1.A749.003. PMID: 40066635. 

 
Profili di salute 2023 – Piano di zona RM 5.2 
Abbondanzieri A, Perra A. Con la prefazione del Dott. Giorgio Giulio Santonocito, Direttore Generale 
ASL Roma 5, e Avv. Mauro Lombardo, Sindaco Guidonia-Montecelio.  

 
Profili di salute 2023 – Progetto Anchise 

Competenze comunicative Buone capacità relazionali e comunicative sia in ambiente di lavoro che extra-lavorativo, acquisite e 
sviluppate anche durante l’iter di formazione e di lavoro sopracitato. 

 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

- Analisi delle criticità, con un approccio che include la valutazione approfondita dei problemi, la 
rappresentazione chiara delle questioni e la proposta di soluzioni innovative. 

- Definizione di obiettivi realistici in relazione alle risorse disponibili, con attenzione all’analisi di costi e 
benefici e alla valutazione delle alternative. 

- Collaborazione efficace con altre strutture, considerando l’impatto delle proprie decisioni e azioni in 
una prospettiva di vantaggio condiviso. 

- Gestione e organizzazione dei collaboratori, promuovendo la motivazione, lo sviluppo delle 
competenze e la valorizzazione del potenziale del team. 

- Capacità tecniche specifiche in linea con le competenze richieste dal ruolo e dalla struttura 
assegnata. 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato 

 Conseguimento della certificazione ECDL (European Computer Driving Licence), rilasciata da AICA 
nel 2004 

Pubblicazioni scientifiche 

Libri/Capitoli/Manuali 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31862737/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31862737/
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Abbondanzieri A, Perra A. Con la prefazione del Dott. Giorgio Giulio Santonocito, Direttore Generale 
ASL Roma 5.  

 

 
Dichiarazione sostitutiva di certificazione e dell’atto di notorietà ai sensi degli artt. 46 e 47 e degli artt. 
75 e 76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni. 
Il sottoscritto Alessio Abbondanzieri, sotto la propria responsabilità, ai sensi e per gli effetti degli articoli 
46 e    47 del DPR 445/2000, consapevole di quanto prescritto dagli articoli 75 e 76 del medesimo 
DPR, rispettivamente sulla responsabilità penale prevista per chi rende false dichiarazioni e sulla 
decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di 
dichiarazioni non veritiere, 
     

DICHIARA che: 
 
le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a 
verità. 
___________________________________________________________ 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento 
UE 2016/679). 

Certificazioni 


