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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

  

 
Nome  DOTT. VINCENZO GIANTURCO  

Specialista in Geriatria 

Indirizzo  Via Collatina, 443 00155 Roma 

Telefono  (+39) 339 1505658 

E-mail  vincenzogianturco@gmail.com vincenzogianturco@omceoromapec.it 

  https://orcid.org/0000-0003-1040-5151 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  ROMA 03/06/1983 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

(PRINCIPALI) 
  

• Date (da – a)  01/04/2023-IN CORSO 

• Nome del datore di lavoro  ASL ROMA 5 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Coniugi Bernardini, Palestrina (RM) 

• Tipo di impiego  Dirigente medico I livello a tempo determinato, tempo pieno 

  Reparto di medicina interna, Medicina Covid, ambulatorio internistico 

   

• Date (da – a)  01/12/2022-31/03/2023 

• Nome del datore di lavoro  POLICLINICO DI MILANO, IRCCS CA’ GRANDA VIA FRANCESCO SFORZA, 35, 20122 MILANO MI 

• Tipo di azienda o settore  UNITA’ OPERATIVA DI GERIATRIA 

• Tipo di impiego  Dirigente medico I livello Disciplina Geriatria, tempo pieno 

   

• Date (da – a)  16/03/2022 – 31/10/2022 

• Nome del datore di lavoro  USL UMBRIA 2 - OSPEDALE “SAN MATTEO DEGLI INFERMI”, SPOLETO (PG) 

• Tipo di azienda o settore  UNITA’ OPERATIVA DI MEDICINA INTERNA 

• Tipo di impiego  Dirigente medico I livello Disciplina Geriatria, tempo pieno e indeterminato 

   

• Date (da – a)  01/12/2021- 28/02/2022 

• Nome del datore di lavoro  ASL ROMA 4 

• Tipo di azienda o settore  UOC CAD-DISABILITÀ ADULTA, DISTRETTO DI BRACCIANO (RM) 

• Tipo di impiego  Dirigente medico I livello Disciplina Geriatria, tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità  REFERENTE ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA, CONTINUITA’ OSPEDALE TERRITORIO, DISABILITA’ 

ADULTI 

   

• Date (da – a)  15/09/2020 – 30/11/2021 

• Nome del datore di lavoro  ASL ROMA 5 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Coniugi Bernardini, Palestrina (RM) 

• Tipo di impiego  Dirigente medico I livello a tempo determinato, tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità  Reparto di medicina interna, Medicina Covid, ambulatorio internistico 

giulio.cochi
Rettangolo
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• Date (da – a)   GENNAIO 2019- MAGGIO 2020  

• Nome del datore di lavoro  IRCCS INRCA, C.DA MOSSA 

• Tipo di azienda o settore  POR DI FERMO 

• Tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO, DISCIPLINA GERIATRIA (TEMPO PIENO) 

• Principali mansioni e responsabilità  Reparto di Geriatria per acuti, ambulatorio geriatrico, CDCD 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Marzo 2015- Settembre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Master in Ecocardiografia Clinica presso Università di Milano 

• Qualifica conseguita  Master di II livello 

   

• Date (da – a)  2009 – 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Geriatria (5 anni) 

Azienda Ospedaliera – Universitaria Policlinico “Umberto I” 

Sapienza- Università degli Studi di Roma 

• Qualifica conseguita  Laurea di specializzazione con votazione 70/70 e lode con discussione di una tesi sperimentale 

dal titolo "IGF-1, sarcopenia e mortalità:studio multicentrico prospettico su una coorte di pazienti 

anziani con declino cognitivo” 

• Date (da – a)  Marzo-Dicembre 2012  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Sapienza Università di Roma 

Corso di Alta Formazione in “Metodi statistici per la pratica e ricerca biomedica” 

• Qualifica conseguita  Programmazione e progettazione di studi clinici randomizzati, di coorte e revisioni 

sistematiche/metanalisi, Conoscenza delle metodologie operative di tipo statistico ed 

epidemiologico Tecniche di inferenza statistica, Analisi e modelli per dati di sopravvivenza 

Disegno delle prove cliniche, Analisi statistica multidimensionale (creazione modelli statistici) 

Evidence Based Medicine, studi epidemiologici e metanalisi 

   

• Date (da – a)  2002 – 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Corso di laurea magistrale in Medicina e Chirurgia 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Sapienza- Università degli Studi di Roma 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 e lode con discussione di tesi 

sperimentale dal titolo “Impatto della terapia con acido alfa lipoico sullo stress ossidativo nel 

paziente con diabete compensato: una possibile strategia preventiva per il danno d’organo?” 

   

EVENTI FORMATIVI, CORSI E 
CONVEGNI (principali)  

 

 (con attestato di partecipazione) 

2013  17° Corso Residenziale di Alta Formazione in Medicina del Sonno 16-21 marzo 2013 
(Bertinoro - FC) AIMS 

2017  CORSO EPIDEMIOLOGIA CLINICA DELLE DEMENZE; ISS 16-20 OTTOBRE 

2019  CORSO DI METODOLOGIA PER LA RICERCA, INRCA IRCCS ANCONA (CON ECM) durata 
annuale 

CONGRESSI   

IN QUALITA’ Di 
RELATORE 

  

2009  Gianturco V. “Impact of therapy with alphalipoic acid on the oxidative stress in the controlled 
NIDDM: a possibile preventive way against the organ disfunction?” 5th International Meeting 
ABCDE- Affective, Behavioural, Cognitive Disorders in Elderly Verona 26-28 Febbraio 2009 

2010  Gianturco V. “The ALAURSO study” 3rd World Congress CODHY 2010 Praga 13-16 Maggio 
2010 

 
 Gianturco V “L’anziano fragile: vita, salute e dignità” Settimana delle Scienze 

Biomediche 2010- Sapienza Università di Roma 8 febbraio 2010 

2011  Gianturco V. “Effects of therapy with sitagliptin and metformin on physical, 
cardiovascular and cognitive performance in the elderly” Congresso Nazionale SIMI 
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  2011 Roma 22-25 ottobre 2011 
  Premio Miglior Comunicazione Orale per la Sessione di Geriatria 

2012  Convegno – Tavola Rotonda “La violenza sull’anziano” Gianturco V “La violenza 
sull’anziano: storie di ordinaria follia” Settimana delle Scienze Biomediche 2012- Sapienza 
Università di Roma 

 
 Gianturco V. et al “Long term effects of therapy with DPP-4 Inhibitors on 

cardiovascular morbidity and mortality: a cohort study in elder population” 

Comunicazione orale sessione CUORE e DIABETE 
  73° Congresso Nazionale SIC 

2014 
 TOP TEN LUGLIO 2014 (FIMEG): “La sarcopenia nell’anziano: un fenomeno ancora 

sconosciuto” con la relazione dal titolo “Nuove evidenze nella patogenesi della sarcopenia” 

2015 
 IAGG-ER Dublino 2015: Comunicazione orale dal titolo “Insulin-like Growth Factor-1 (IGF-1), 

SArcopenia And Cognitive Impairment (ISAAC): A Cohort Study” 
 
SIGG 2015 Napoli: Poster dal titolo "LA DISFAGIA NELL’ANZIANO ISTITUZIONALIZZATO: 
IMPATTO DI UN PROTOCOLLO MEDICO- INFERMIERISTICO SULLE 
COMPLICANZE, SULLA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE E SULLA QUALITÀ DI VITA" 
 

2016 
 Giornata Mondiale Alzheimer 2016 presso Fondazione Turati Centro Socio Sanitario Zagarolo 

(RM) 21 settembre 2016 

2017 
 Congresso Nazionale FADOI: Comunicazione orale dal titolo: "TNF alpha inhibitors, 

cardiovascular risk and quality of life in rheumatoid arthritis: a randomized trial 

 
 Giornata Mondiale Alzheimer 2017 presso Fondazione Turati Centro Socio Sanitario Zagarolo 

(RM) 21 settembre 2017 
Congresso Nazionale SIC 2017: comunicazione orale dal titolo " STATINS, SARCOPENIA AND 
MORTALITY: A COHORT STUDY IN ELDER PATIENTS" 

2018 
 Congresso Nazionale AIP Psicogeriatria: poster con discussione dal titolo " Valutazione 

multidimensionale prognostica in un contesto residenziale e di cure intermedie: prime evidenze 
ed indici a confronto" 

2019 
 IAGG ER, Goteborg, Sarcopenia as a Predictive Factor of Poor Prognosis in Mild Cognitive 

Impairment: A Cohort Study, Oral communication 

2021 
 La pandemia Covid 19 e la gestione del paziente post Covid in ambito geriatrico; 

FIMEG Relazione dal titolo: “OSAS e COVID-19”; 11-12 giugno 2021 

 
 Congresso Nazionale FIMEG, Comunicazione orale dal titolo “I disturbi del sonno: non 

solo insonnia” 15-17 settembre 2021 

 
 Congresso Nazionale FIMEG, Premio Miglior Giovane Geriatra 2021 

2022 
 Congresso Nazionale FADOI 2022, Comunicazione orale dal titolo “Long COVID and 

Cardiovascular involvement: a multi center prospective study, 21 maggio 2022 
Premio “Le arti di Ippocrate” 

PUBBLICAZIONI 

2009 

 The treatment of hypertension with telmisartan in the sphere of circadian rhythm in metabolic 
syndrome in the elderly. Arch. Gerontol. Geriatr. Suppl.1 (2009) 61/67 Elsevier Ireland Ltd. 
Formosa V., Bellomo A., Iori A., Gianturco V., D’Ottavio E., Troisi G., Marigliano V. 
Impact of therapy with alphalipoic acid on the oxidative stress in the controlled NIDDM: a 
possibile preventive way against the organ disfunction? Arch. Gerontol. Geriatr. Suppl.1 (2009) 
61/67 Elsevier Ireland Ltd. Gianturco V., Bellomo A., D’Ottavio E., Iori A., Mancinella M., Troisi 
G., Marigliano V 
 

2009 
 Is there a relationship between high C-reactive protein (CRP) levels and dementia? Arch. 

Gerontol. Geriatr. Suppl.1 (2009) 61/67 Elsevier Ireland Ltd. Mancinella A., Mancinella M., 
Carpinteri G., Bellomo A., Fossati C., Gianturco V., Iori A., Ettorre E., Troisi G., Marigliano V 

2011 
 Prevalence of depression in a geriatric population with metabolic syndrome Recenti Prog Med. 

2011 Jul-Aug;102(7-8):290-3. Troisi G, Formosa V, Bellomo A, Cirene M, D'Ottavio E, Frezza R, 
Gianturco V, Iori A, Lo Iacono C, Marigliano B, Marigliano V. 
Atrial fibrillation (AF) and cognitive impairment in the elderly: A case-control study. Arch Gerontol 
Geriatr. 2011 Sep 20. Bellomo A, De Benedetto G, Fossati C, D'Ottavio E, Formosa V, Gianturco 
V, Iori A, Marigliano B, Lo Iacono C, Troisi G, Marigliano V. 
Non-invasive ventilation in acute respiratory failure. A case report. Recenti Prog Med. 2011 
Oct;102(10):392-5. Formosa V, Bellomo A, Cirene M, D'Ottavio E, Frezza R, Gianturco V, Iori A, 
Marigliano B, Lo Iacono C, Troisi G, Marigliano V. 

2012 
 Adapted physical activity: the role in secondary prevention of the osteoporosis. Recenti Prog 

Med. 2012 Apr;103(4):164-72. Frangella C, Isabella A, Montuori E, Giampaoli S, Buggiotti L, 
Marigliano B, Gianturco V, Romanelli R, Giordano R, Marigliano V 
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 Role of dopaminergic receptors in the human dura mater in the pathogenesis of headache. Clin 

Ter 2012 163(3):e101- 106. Tonnarini G, Gianturco V, Cilli M, Minisola S, Cavallotti C. 

2013  IMPACT OF COMBINED THERAPY WITH ALPHALIPOIC AND URSODEOXYCOLIC ACID ON 

NAFLD: DOUBLE BLIND, RANDOMISED CLINICAL TRIAL OF EFFICACY 

AND SAFETY. Hepatology International Gianturco V, Troisi G, Bellomo A, Bernardini S, 

D’Ottavio E, Formosa V, Lo Iacono C, Verrusio W, Marigliano B, Marigliano V. June 2013, 

Volume 7, Issue 2, pp 570-576 
2014  

Exercise training and music therapy in elderly with depressive syndrome: a pilot study. 
Complementary therapies in medicine. Verrusio W, Andreozzi P, Marigliano B, Renzi A, 
Gianturco V, Pecci MT, Ettorre E, Cacciafesta M, Gueli N. 2014 

2016  Fall prevention in the young old using an exoskeleton human body posturizer: a 
  randomized controlled trial. Verrusio W,Gianturco V,Cacciafesta M,Marigliano V, Troisi G, 

Ripani M. Aging Clin Exp Res. 2016 Feb 5. 

2017  Left ventricular longitudinal strain in soccer referees. Oncotarget 2017 Jun 
13;8(24):39766-39773. doi: 10.18632/oncotarget.15242. Gianturco L1, Bodini BD2, 

  Gianturco V3, Lippo G4, Solbiati A1, Turiel M1 

2018  
  

Foot and Soccer Referees': A Pilot Study Searching "Performance" Throughout Prevention. 
Gianturco L, Bodini BD, Gianturco V, Pregliasco FE, Cascio M, Serafin A, Turiel M. Front 
Physiol. 2018 Jul 25;9:1009. doi: 10.3389/fphys.2018.01009 

2020 

 

 
  

Individualized Breakfast Programs or Glycogen Super-Compensation: Which Is the Better 
Performing Strategy? Insights from an Italian Soccer Referees Cohort Rebecca Regnoli 1, 
Marco Rovelli 2, Vincenzo Gianturco 3, Fabrizio Ernesto Pregliasco 4, Bruno Dino Bodini 5, 
Luigi Gianturco, Int J Environ Res Public Health 2020 Feb 5;17(3):1014. 

Healthy Promotion for Fighting Metabolic Syndrome: Insights from Multi-Center HeRO-FiT 
Cohort. Vincenzo Gianturco 1, Luigi Gianturco 2, Rebecca Regnoli 3, Bruno Dino Bodini 4, 
Maurizio Turiel 5, Martino Trapani 6, Francesco Bini 7, Giuseppe De Angelis. Int J Environ Res 
Public Health. 2020 Jul 28;17(15):5424. 

 

LIBRI  Marigliano V “Manuale breve di Geriatria: Seconda Edizione” SEU 
  2012 Marigliano V, Gianturco V, D’Ottavio E, Troisi G 
  Capitolo 23 “Interstiziopatia polmonare nell’anziano” pagg.281-290 
  Capitolo "Rischi del volontariato" nell'ambito del libro "Per un'etica del volontariato" Edizioni 

Studium 2016 AAVV 
  

Curatore della stesura di due capitoli della nuova edizione italiana del Manuale 
Merck (ISBN: 978-88-470-5497-4): 

  Chapter 226: Sleep and Wakefulness Disorders 
  Chapter 365: Prevention of Disease and Disability in the Elderly 
 

 AAVV “What Should We Know About Prevented, Diagnostic, and 

Interventional Therapy in Coronary Artery Disease” 2013 In Tech. 
  Chapter 5 “Non-Invasive Study of Coronary Circulation by Means of a Transthoracic 

Dipyridamole Stress Echocardiography with Coronary Flow Reserve Evaluation” 
http://dx.doi.org/10.5772/54042 

  AA VV “Voci dalla pandemia” Ed. Medstage ISBN 978-88-946255-0-9 col contributo da 
titolo “I colori torneranno”, Maggio 2021 

  AA VV “Luoghi della bellezza” Luoghinteriori Ed. 2023 
  Gianturco V. “TraMonti dell’anima” Luoghinteriori Ed. 2023 ISBN 978-88-6864-410-9 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUE 
Inglese 

(Autovalutazione secondo il 

quadro di riferimento europeo per 

le lingue) 

Comprensione  Parlato  Scritto 



Pagina 5 - Curriculum vitae di 

[ Gianturco Vincenzo] 

  

  

 

 Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

 B2 B2 B2 B2 B2 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA HARDWARE 

OTTIMA CONOSCENZA DI WINDOWS 9X/ME, NT, 2000, XP, VISTA, INTERNET EXPLORER OTTIMA 

CONOSCENZA DEI PACCHETTI APPLICATIVI DI OFFICE (WORD, EXCEL, POWERPOINT, OUTLOOK, 

FRONTPAGE, ACCESS, VISIO) 

OTTIMA CAPACITÀ DI UTILIZZO DELLA RETE INTERNET PER LA RICERCA DI INFORMAZIONI (USO E 

CONOSCENZA DEI MOTORI DI RICERCA) 

OTTIMA CONOSCENZA DEI PRINCIPALI SOFTWARE STATISTICI (IN PARTICOLARE R, FREEWARE, SPSS) 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Socio ordinario FIMEG, SIGOT, FADOI, SISMED 

Segretario scientifico della Fondazione Filippo Turati ONLUS dal giugno 2017 al dicembre 2018 

Membro dell’Editorial Board della Rivista “Italian Journal of Geriatrics and Gerontology” 

Review editor della rivista “Frontiers in oral health” 

Docente Corso Operatori Malati Alzheimer (OMA) Regione Lazio 2009, 2010 per il modulo 

“Gestione delle emergenze mediche” 

Partecipazione al Progetto “'Respiro - Per non sentirsi soli” della Regione Lazio 2010 

per l’assistenza domiciliare ai malati di Alzheimer 

Partecipazione alla stesura delle Linee Guida per Operatori Volontari Vincenziani “Progetto 

Solidarietà e Salute” Fondazione Ozanam- Vincenzo De’ Paoli 2014 Partecipazione al Concorso 

Letterario “Premio U-Care” Fondazione Quarta 2012 

Medico responsabile del progetto SPORTELLO SALUTE gratuito nell’ambito del 

progetto SPORTELLO FAMIGLIA della Cooperativa “Una famiglia per te” 

  Attività di assistenza alla docenza durante la scuola di specializzazione su menzionata 
(lezioni frontali e pratiche): 

• corso di Laurea in Scienze infermieristiche “A” Sede di Roma e “H” sede di 

Anzio-Nettuno (Medicina delle cronicità) Sapienza Università di Roma 

• corso di Laurea in Medicina e chirurgia “E” Sede Polo Pontino (Medicina Interna e 

Geriatria) Sapienza Università di Roma 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e ss.mm. 

Dichiaro, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del DPR 28 dicembre 2000 n.445, per il caso di 

dichiarazione mendace e falsità in atti, che le informazioni contenute in questo curriculum, ivi compresi titoli e 

pubblicazioni, corrispondono a verità. 

Roma, 30 maggio 2023 

 


