
ESPERIENZA LAVORATIVA

Davide Crispini 

Data di nascita: 07/02/1995 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Maschile 

CONTATTI 

via Mar della Cina, 264 
00144 Roma, Italia 
(Abitazione) 



davide.crispini@libero.it 

(+39) 3299368192 

01/12/2023 – ATTUALE Roma, Italia 

Tecniche Dietetiche Applicate

01/02/2023 – 01/01/2024 Roma, Italia 

01/06/2020 – ATTUALE Roma, Italia 

01/10/2023 – ATTUALE Roma, Italia 

Relatore in attività congressuali

01/01/2022 – 30/10/2022 Roma, Italia 

-responsabile del servizio di dietetica e nutrizione
-valutazione stato nutrizionale pazienti
-redazione pai
-monitoraggio pazienti
-stesura nuovo dietetico
-gestione, controllo e supervisione del vitto
-controllo HACCP del vitto

01/10/2020 – 01/10/2021 Montebuono, Italia 

-responsabile del servizio di dietetica e nutrizione
-reparti di psichiatria (DCA, schizofrenia, oligofrenia, DOC, ecc.) e
geriatria
-valutazione stato nutrizionale pazienti basso ed alto mantenimento
-indicazione e valutazione nutrizione artificiale
-redazione pai
-monitoraggio pazienti
-stesura nuovo dietetico
-gestione, controllo e supervisione della cucina interna
-controllo HACCP della cucina interna

01/09/2018 – 30/06/2019 Roma, Italia 

-Attività di Dietista presso il reparto di Nutrizione Clinica per il
trattamento dei DCA a cura del Prof. Fabrizio Jacoangeli.
-Valutazione e diagnosi nutrizionale
-Discussione equipe valutazione iter dietoterapia (nutrizione,
integrazione)
-Monitoraggio e rivalutazione paziente

Docente universitario a contratto MED/49 università degli
studi di Roma Tor Vergata 

Direttore Didattico CdL in Dietistica dell'Università di
Roma "Tor Vergata" Università di Roma "Tor Vergata" 

Dietista - Libera Professione 

Tutor SIO - Società Italiana Obesità SIO - Società Italiana
Obesità 

Dietista Rsa Ebraica di Roma 

Dietista RSA Montebuono 

Tirocinio curricolare - Dietista Policlinico Tor Vergata -
Nutrizione Clinica 

mailto:davide.crispini@libero.it


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B1 Produzione orale B1 
Lettura B2 Interazione orale B1 
Scrittura B1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 
Microsoft Office Social Network Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Sistemi
Operativi Windows e IOS esperienza di base del web design e dei linguaggi css e html Posta elettronica A
ndroid Elaborazione delle informazioni Programmi per realizzazione diete 

01/02/2017 – 30/06/2019 Roma, Italia 

Dietista in ambito clinico a livello ambulatoriale e di reparto.
Valutazione pazienti
Diagnosi nutrizionale
Valutazione sacche e miscele per nutrizione enterale e parenterale

01/04/2019 – 30/06/2019 Roma, Italia 

Realizzazione, controllo e modifica in base allo stato patologico del dietetico ospedaliero nell'Ospedale
San Filippo Neri

01/04/2018 – 30/07/2019 Roma, Italia 

-dietista tirocinante nel III e VII Municipio del Comune di Roma
-revisione capitolato e dietetico scolastico
-preparazione diete speciali per allergie, intolleranze, stati patologici e diverse religioni
-Controllo di sicurezza alimentare HACCP e qualità

Tirocinio curricolare - Dietista Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata,
Ospedale Sant'Eugenio, Policlinico Tor Vergata 

Tirocinante Dietista in ristorazione collettiva Ospedale San Filippo Neri 

tirocinante dietista per le scuole del Comune di Roma Comune di Roma 

01/11/2016 – 30/11/2019 Roma, Italia 

-Realizzazione di piani dietetici nel sano, patologico e in condizioni parafisiologiche
-Realizzazione di piani dietetici in ogni fascia d'età, dal lattante all'anziano
-Valutazione dello stato nutrizionale
-Sviluppo ed implementazione programmi e servizi di preparazione del cibo nelle strutture sanitarie
-Doti interpersonali, comunicative e valutative, empatia, motivatore
-Abilità analitiche, decisionali, organizzative e gestionali

Voto finale 110 e Lode 

14/11/2021 – 27/03/2024 Roma, Italia 

Voto finale 110 e lode  Tesi Costo e rapporto costo-efficacia della Dieta Mediterranea, risultati di una revisione
sistematica: un aggiornamento 

01/09/2009 – 01/06/2014 Roma, Italia 

Laurea in Dietistica Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

Scienze delle Professioni Sanitarie Tecnico Assistenziali Università degli Studi La
Sapienza 

Diploma di Liceo Classico Liceo Classico Platone 



CONFERENZE E SEMINARI 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

 

07/05/2021 – 07/05/2021 

28/10/2017 – 28/10/2017 Roma 

20/09/2018 – 21/09/2021 Roma 

25/10/2016 – 26/10/2016 Roma 

12/05/2017 – 12/05/2017 Bologna 

02/10/2020 – 02/10/2020 Roma 

06/06/2022 – 07/06/2022 

Corso di responsabile per l'HACCP 

Convegno SINU 

XIX Congresso Nazionale SISA 

Convegno SINPE "dietetica e nutrizione clinica nel paziente gastroenterologico" 

29° congresso nazionale ANDID 

Italian Ketogenic Diet 

Corso - Interpretazione Esami Ematochimici 

Competenze di organizzazione e supervisione di mense ospedaliere e scolastiche. 
Competenze organizzative 

Ottime competenze comunicative studiate ed approfondite a livello teorico grazie a materie specifiche nel
corso di laurea e con la partecipazione a congressi riguardo la comunicazione in ambito
nutrizionale. Competenze comunicative apprese in ambito pratico grazie al costante rapporto con il
paziente durante i tirocini.  

Competenze comunicative e interpersonali. 

Competenza nei controlli sanitari per l'HACCP e controllo qualità.
Competenze professionali 
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