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Scheda Didattica 

Codice corso 805000180 – SCIENZE UMANE E PSICOPEDAGOGICHE - 
(6 CFU) 

SSD Modulo Docente CFU 

M-PED/04 PEDAGOGIA SPERIMENTALE GIORDANO VALENTINA 1 

MED/42 PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLLA SALUTE PESARESI ALESSIA 1 

M-PSI/01 

FONDAMENTI BIOLOGICI DEL COMPORTAMENTO, 

PSICOLOGIA DELLE EMOZIONI E DELLA 

COMUNICAZIONE 

SANTILLI MYRIAM 3 

MED/50 LA GESTIONE DEI CONFLITTI E LA NEGOZIAZIONE CUCCURU MICHELA 1 

    

 

 

Obiettivi formativi e risultati di apprendimento attesi 

Obiettivi formativi PEDAGOGIA SPERIMENTALE: 

1. Comprendere le basi teoriche della pedagogia 
sperimentale.  

2. Esplorare le metodologie di ricerca utilizzate nella 
psicopedagogia sperimentale.  

3. Analizzare gli esperimenti e gli studi di caso significativi nel 
campo.  

4. Valutare criticamente l'efficacia delle pratiche sperimentali.  

5. Applicare le conoscenze acquisite per progettare e 
implementare interventi innovativi in medicina: NBM e 
counseling. 

PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLLA SALUTE: 

L'insegnamento della Prevenzione e Promozione della Salute 

intende promuovere lo sviluppo delle competenze e delle 

conoscenze tecnico - professionali individuali nel settore 

specifico delle Professioni Sanitarie Tecniche Diagnostiche . 

FONDAMENTI BIOLOGICI DEL COMPORTAMENTO, 

PSICOLOGIA DELLE EMOZIONI E DELLA COMUNICAZIONE: 

Il corso di studi ha come obiettivo quello di far conoscere agli 

studenti alcune fondamenta della psicologia, in particolar 

modo nell'ambito del comportamento, delle emozioni e della 

comunicazione. Verranno infatti approfondite, con focus 

attentivo, le basi biologiche del comportamento, al fine di 

comprendere la natura e il ruolo delle emozioni e i 
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meccanismi psico-sociali alla base della comunicazione. 

LA GESTIONE DEI CONFLITTI E LA NEGOZIAZIONE: 

L'obiettivo del corso è quello di accrescere la conoscenza 
riguardo le teniche di gestione dei conflitti. 
 

 

Metodi didattici Lezioni frontali, analisi di casi, esercitazioni pratiche (in aula o 
a distanza), discussione di articoli scientifici. 

  

  

  

Capacità di apprendimento Sviluppare capacità di apprendimento autonome, individuare 
gli ambiti di miglioramento e provvedere nel colmare le 
proprie lacune. 

Risultati di apprendimento attesi (in termini di Dublino): 
I risultati di apprendimento attesi sono coerenti con le disposizioni generali del Processo di 

Bologna e le disposizioni specifiche della direttiva 2005/36/CE. Si trovano all'interno del Quadro 
europeo delle qualifiche (descrittori di Dublino) come segue: 

Conoscenza e capacità di 
comprensione 

PEDAGOGIA SPERIMENTALE: 

Al termine di questo corso, gli studenti saranno in grado di interagire 

al meglio con i pazienti. Gli studenti acquisiranno quindi conoscenza 

della materia nei suoi aspetti teorici, metodologici ed applicativi 

PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLLA SALUTE: 

Al termine di questo corso, gli studenti saranno in grado di: a) 

Conoscere i Modelli tradizionali ed innovativi della Prevenzione ; b) 

Valutare quali siano gli interventi di Prevenzione e Promozione alla 

Salute da applicare nei diversi campi di lavoro; c)Comprendere come 

si costruisce un Progetto di Prevenzione e Promozione della Salute; d) 

Imparare la Comunicazione più idonea in ambito sanitario 

Gli studenti acquisiranno quindi conoscenza della materia nei suoi 

aspetti teorici, metodologici ed applicativi. 

FONDAMENTI BIOLOGICI DEL COMPORTAMENTO, PSICOLOGIA 

DELLE EMOZIONI E DELLA COMUNICAZIONE: 

Al termine di questo corso, gli studenti saranno in grado di: a) 

conoscere i meccanismi psico-biologici alla base delle funzioni 

cognitive coinvolte nelle relazioni interpersonali del singolo individuo; 

b) conoscere e descrivere il significato delle emozioni e come esse 

rappresentino un fenomeno psicologico posto alla base della teoria 

della mente; c) comprendere le teoriche psicologiche alla base dei 

processi comunicativi, le componenti chiave e le diverse modalità con 

cui le informazioni vengono trasmesse. 
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Gli studenti acquisiranno quindi conoscenza della materia nei suoi 

aspetti teorici, metodologici ed applicativi. 

LA GESTIONE DEI CONFLITTI E LA NEGOZIAZIONE: 

Gli studenti acquisiranno conoscenza della materia nei suoi aspetti 

teorici, metodologici ed applicativi. 

Capacità di applicare 
conoscenza e 
comprensione 

PEDAGOGIA SPERIMENTALE: 

Capacità di identificare procedure sperimentali  idonee a risolvere 

problemi di ricerca accademica e applicata.  

PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLLA SALUTE: 

Capacità di applicare gli interventi necessari volti alla Promozione e 

Prevenzione della Salute in ambito socio - sanitario 

FONDAMENTI BIOLOGICI DEL COMPORTAMENTO, PSICOLOGIA 

DELLE EMOZIONI E DELLA COMUNICAZIONE: 

Il corso si propone di rendere lo studente capace di comprendere la 

natura del comportamento umano, le funzioni svolte dalle emozioni e 

quanto esse siano importanti nello stesso modo sia nella vita 

quotidiana dell’individuo sia nel processo comunicativo, ai fini di 

renderle più funzionali allo sviluppo educativo.  

 LA GESTIONE DEI CONFLITTI E LA NEGOZIAZIONE: 

Capacità di applicare le tecniche necessarie alla gestione dei conflitti 

in ambito lavorativo. 

 

 

  

  

Autonomia di giudizio PEDAGOGIA SPERIMENTALE: 

Al termine del corso lo studente avrà acquisito adeguate capacità di 

giudizio per scegliere la metodologia nel fornire care giver ai pazienti.  

PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLLA SALUTE: 

Al termine del corso lo studente avrà acquisito le cinque dimensioni 

concettuali che può utilizzare per analizzare e classificare gli interventi 

di Prevenzione e Promozione della Salute in piena autonomia di 

giudizio. 

FONDAMENTI BIOLOGICI DEL COMPORTAMENTO, PSICOLOGIA 

DELLE EMOZIONI E DELLA COMUNICAZIONE: 
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Al termine del corso lo studente avrà acquisito adeguate capacità di 

giudizio per scegliere la metodologia di intervento più appropriate, 

nonché per valutare la corretta gestione delle emozioni e il rischio 

dovuto all'uso di una comunicazione disfunzionale.  

 LA GESTIONE DEI CONFLITTI E LA NEGOZIAZIONE: 

Al termine del corso lo studente avrà acquisito adeguate capacità di 

giudizio per scegliere la metodologia di intervento più appropriata. 

 

  

Abilità comunicative Lo studente sarà in grado di descrivere con competenza e proprietà 
di linguaggio. . 

  

  

Capacità di 

apprendimento 

PEDAGOGIA SPERIMENTALE: 

Gli allievi saranno abili a reperire e acquisire informazioni contenute 

in testi scritti con linguaggio formalizzato e scientifico. .  

PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLLA SALUTE: 

Lo studente sarà in grado di utilizzare la Comunicazione più idonea in 

ambito sanitario sia nella relazione inter - personale sia nella 

comunicazione di programmi e progetti rivolti alla popolazione. 

FONDAMENTI BIOLOGICI DEL COMPORTAMENTO, PSICOLOGIA 

DELLE EMOZIONI E DELLA COMUNICAZIONE: 

Gli allievi saranno abili a comprendere la funzione socio-relazione 

delle emozioni e della comunicazione, attraverso validi strumenti 

teorici e metodologici per l’analisi dei processi emotivi e comunicativi, 

nei vari ambiti della vita di ciascuno.  

 LA GESTIONE DEI CONFLITTI E LA NEGOZIAZIONE: 

Lo studente sarà in grado di utilizzare la Comunicazione più idonea 

nell'ambito dei conflitti. 
 

Descrizione modalità e criteri di verifica dell’apprendimento 

Prova scritta composta da domande a risposta aperta e/o chiusa. Eventuale colloquio orale integrativo. 
Valutazione in trentesimi. Superamento con voto minimo di 18/30. 
 Prova orale: Verterà su domande inerenti i programmi di studio. Valuterà la capacità dello 
studente di aver acquisito le conoscenze relative ai contenuti degli insegnamenti e le loro 
integrazioni, e accerterà l’uso appropriato della terminologia. 
 Prova scritta: Verterà sulle tematiche programmate degli insegnamenti che compongono il 
corso integrato. 
 
La prova di esame sarà valutata secondo i seguenti criteri: 
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Non idoneo: Scarsa o carente conoscenza e comprensione degli argomenti; limitate capacità di analisi e 
sintesi, frequenti generalizzazioni dei contenuti richiesti; incapacità di utilizzo del linguaggio tecnico. 
18-20: Appena sufficiente conoscenza e comprensione degli argomenti, con evidenti imperfezioni; 
appena sufficienti capacità di analisi, sintesi e autonomia di giudizio; scarsa capacità di utilizzo del 
linguaggio tecnico. 
21-23: Sufficiente conoscenza e comprensione degli argomenti; sufficiente capacità di analisi e sintesi 
con capacità di argomentare con logica e coerenza i contenuti richiesti; sufficiente capacità di utilizzo del 
linguaggio tecnico. 
24-26: Discreta conoscenza e comprensione degli argomenti; discreta capacità di analisi e sintesi con 
capacità di argomentare in modo rigoroso i contenuti richiesti; discreta capacità di utilizzo del linguaggio 
tecnico. 
27-29: Buona conoscenza e comprensione dei contenuti richiesti; buona capacità di analisi e sintesi con 
capacità di argomentare in modo rigoroso i contenuti richiesti; buona capacità di utilizzo del linguaggio 
tecnico. 
30-30L: Ottimo livello di conoscenza e comprensione dei contenuti richiesti con un’ottima capacità di 
analisi e sintesi con capacità di argomentare in modo rigoroso, innovativo e originale, i contenuti 
richiesti; ottima capacità di utilizzo del linguaggio tecnico. 

 

Programmi 

IntroduziPEDAGOGIA SPERIMENTALE: 
 
CONTENUTI DEL CORSO 
1. Introduzione alla Pedagogia Sperimentale - Definizioni e concetti chiave - Approcci metodologici  
2. Fondamenti Teorici - Ecologia dello sviluppo umano- Differenze tra la NBM e la EBM . 
3. Metodologie di Ricerca - Ricerche qualitative e quantitative - Sperimentazioni controllate -  Case 
studies - Esperimenti significativi.  
4. Pratiche Psocoeducative Sperimentali: approccio al paziente e colloquio di counseling.  
5. Valutazione dell'Efficacia. 
 
PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE: 
CONTENUTI DEL CORSO 
1. Introduzione alla Pedagogia Sperimentale - Definizioni e concetti chiave - Approcci metodologici  
2. Fondamenti Teorici - Ecologia dello sviluppo umano- Differenze tra la NBM e la EBM . 
3. Metodologie di Ricerca - Ricerche qualitative e quantitative - Sperimentazioni controllate -  Case 
studies - Esperimenti significativi.  
4. Pratiche Psocoeducative Sperimentali: approccio al paziente e colloquio di counseling.  
5. Valutazione dell'Efficacia. 
 
FONDAMENTI BIOLOGICI DEL COMPORTAMENTO 
Excursus storico della Psicologia, dello studio del cervello e nascita/sviluppo delle Neuroscienze; 
Approfondimento sulle modalità e tecniche di studio del comportamento; La percezione; Lo spazio e gli 
oggetti; Le funzioni cognitive; Il sistema motorio. Rappresentazione dello spazio; Il linguaggio. 
 
PSICOLOGIA DELLE EMOZIONI E DELLA COMUNICAZIONE 
Definizione di emozione; Analisi dei processi emotivi; Regolazione delle emozioni; Il contagio emotivo; 
L'empatia; La comunicazione umana; Dinamiche nella comunicazione; La comunicazione all'interno delle 
relazioni interpersonali; Il setting e colloquio clinico; Limiti nella comunicazione clinica. 
 
Testi consigliati 
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Dispense a cura del docente. 
 
  
Testi consigliati 
 Dispense del docente; 
 

 

 

  

Svolgimento Lezioni teoriche con presenza attestata da fogli firma. 
 

Frequenza Frequenza obbligatoria di almeno il 75% del monte ore 
complessivo. 
 

 

Riferimenti e contatti 

Docente Contatto 

Ricevimento docenti da concordare via e-mail, direttamente con il docente stesso. Qualora lo studente 
non fosse in possesso dell'indirizzo e-mail del docente, può richiederlo via e-mail all'indirizzo di posta 
elettronica: mail segreteria didattica. 

  

 

 


