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Informazioni personali  

Nome / Cognome   Chiara Scoppola 
Indirizzo Via Monte Zebio 28, 00195 Roma (Italia) 
Telefono    +393388220200 

C.F.    SCPCHR91P43H501F 
E-mail chiara.scoppola@gmail.com, npi.scoppolac@gmail.com 

  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 03/09/1991 
  

  
  

Esperienza professionale  
  

  Date  23/02/2022 – in corso 
Lavoro o posizione ricoperti Medico specialista – Neuropsichiatra Infantile collaboratore in libera professione 

Principali attività e responsabilità Responsabile dei progetti riabilitativi di minori affetti da disturbi del neurosviluppo, 
coordinamento dell’equipe riabilitativa, coordinamento dell’equipe con la famiglia e il personale 
scolastico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Opera Sante de Santis - ONLUS 
  

Date  06/04/2021 – 10/10/2021 
Lavoro o posizione ricoperti Frequenza presso l’U.O.S.D. di Neuropsichiatria Infantile del Policlinico Tor Vergata 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca e assistenziale in regime ambulatoriale e di ricovero day hospital, per la 
diagnosi e la cura dei disturbi del neurosviluppo e delle patologie psichiatriche dell’età 
evolutiva con particolare riferimento al Disturbo dello Spettro Autistico. 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Responsabile: Prof. L. Mazzone, Dipartimento Benessere della Salute Mentale e Neurologica, 
Dentale e degli Organi Sensoriali, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Policlinico Tor 
Vergata 

   

Date  28/12/2017 – 10/01/2022 
Lavoro o posizione ricoperti Frequenza presso l’Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile di Sassari  

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca e assistenziale, in regime di ricovero urgente e ordinario, per la 
diagnosi e la cura dei disturbi del neurosviluppo e delle principali patologie psichiatriche e 
neurologiche in età evolutiva; attività di ricerca e assistenziale, in regime ambulatoriale, per la 
diagnosi e la cura delle patologie psichiatriche con particolare riferimento ai disturbi del 
neurosviluppo e alla psicopatologia del bambino e dell’adolescente, e per la diagnosi e cura 
delle patologie neurologiche, con particolare riferimento all’epilessia in età evolutiva. 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Direttore: Prof. S.Sotgiu, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e Sperimentali, 

Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari 
    

Date  15/06/2020 
Lavoro o posizione ricoperti Consulenza per Procedimento n°136/2020 Reg.Not.R. - 40/2020 R. GIP 
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Principali attività e responsabilità Assistenza durante valutazione psichiatrica e cognitiva  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Tribunale dei minori Sassari 
   

Date  01/02/2019 – 14/07/2019 
Lavoro o posizione ricoperti Frequenza presso l’Unità Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza di 

Cagliari 
Principali attività e responsabilità Attività di ricerca e assistenziale in regime ambulatoriale e di ricovero urgente e ordinario, con 

particolare riferimento al disturbo da Deficit di Attenzione/Iperattività e ai Disturbi del 
Comportamento e dell’Umore in età evolutiva. 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Direttore: Prof. A.Zuddas, Dipartimento di Scienze Biomediche, Sezione Neuroscienze e 
Farmacologia Clinica, Ospedale Pediatrico Microcitemico A. Cao, Cagliari 

  
Date  10/10/2016 – 07/10/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Servizio Civile Nazionale presso Asilo Interculturale “Piccolo Mondo” di Caritas Roma 
Principali attività e responsabilità Progettazione e realizzazione di attività educative inserite nella programmazione didattica 

annuale; gestione di un percorso di sostegno alla genitorialità; gestione del gruppo classe; 
definizione e realizzazione di un progetto di sostegno alle famiglie in difficoltà del territorio. 

  
Date  01/03/2016 – 06/06/2016 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio formativo presso Unità di Neuroradiologia e Unità di Neurologia Pediatrica 
Principali attività e responsabilità Attività di ricerca e affiancamento nella refertazione di esami neuro radiologici 

Affiancamento in attività assistenziale, in regime ambulatoriale e di ricovero, per la diagnosi e 
cura delle principali patologie neurologiche dell’età pediatrica, con particolare riferimento alla 
neuro-oncologia pediatrica. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Neuroradiology Department (tutor: Dr. Linda C. Meiners, Dr. Henreitte Westerlaan) – Pediatric 
Neurology Department (tutor: Dr. Ineke Lunsing, Dr. Annemarie Fock), University Medical 
Center Groningen (NK) 

  
Date  01/09/2015 – 18/12/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio formativo presso Centro di Riabilitazione "Villaggio Eugenio Litta" 
Grottaferrata (Roma) 

Principali attività e responsabilità Affiancamento in percorsi diagnostici e riabilitativi di minori con disturbi del neurosviluppo 
  

  

Istruzione e formazione  
  

Date  11/02/2022 – in corso 
Titolo della qualifica rilasciata Dottorato di Ricerca in Neuroscienze (XXXVII ciclo) 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" 

  
Date  28/12/2017– 11/01/2022 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile 
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Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Conoscenza delle teorie scientifiche e professionali nel campo della semeiotica funzionale e 
strumentale, della metodologia clinica, dei trattamenti farmacologici, psicoterapici e riabilitativi 
necessari per la presa in carico globale dei soggetti affetti da patologie neuro-psichiatriche 
dell’età evolutiva (0-18 anni); conoscenza delle problematiche psicosociali delle malattie 
croniche dell’età evolutiva; acquisizione dei principi di tutela e promozione della salute mentale 
e della prevenzione delle malattie neuro-psichiche e della lotta allo stigma nell’età evolutiva; 
conseguimento di una approfondita conoscenza dei rapporti fra patologie internistiche, 
neurologiche e disturbi mentali e sulle problematiche relative alla psichiatria di consultazione e 
collegamento in età evolutiva 
 
Tesi di specializzazione dal titolo “Studio sul ruolo dei Retrovirus Endogeni negli individui con 
Disturbo dello Spettro Autistico e nelle loro madri (REndASD): dati preliminari” (Relatore Prof. 
Stefano Sotgiu, Correlatore: Dott.ssa Alessandra Carta) 
Voto: 50/50 e lode 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Dipartimento di Scienze Biomediche, Sezione Neuroscienze e Farmacologia Clinica, 
Università degli studi di Cagliari. Direttore: Prof. Alessandro Zuddas 

  
Date 

Titolo della qualifica rilasciata  
 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

 
 

 13/04/2017 
Abilitazione alla Professione – Superamento dell’esame di Stato per l’esercizio della 
professione di Medico Chirurgo.  
Università degli Studi di Roma”La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico 
Umberto I 

Date  27/09/2016 
Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Tesi di Laurea Sperimentale dal titolo “L’Emicrania Emiplegica: variabilità clinica e ipotesi 
patogenetica basata su studio di Risonanza Magnetica” (Relatore Prof. Pasquale Parisi, 
Correlatore: Dr. Linda C. Meiners) 
Voto: 110/110 e lode 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Roma”La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Psicologia, A.O.U. 
Sant’Andrea, Roma 

  
Date  01/03/2016 – 06/06/2016 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Programma Erasmus+ 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Neuroradiology Department – Pediatric Neurology Department, University Medical Center 
Groningen (NK) 

 
  

Date  09/2005 – 06/2010 
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di istruzione secondaria superiore, Maturità classica. 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
Liceo Statale Terenzio Mamiani, Roma 
Voto: 100/100 
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Poster 
 

C. Scoppola, G. Magli, M. Conti, M.C. Melis, M. Fadda, G.M. Luzzu, D.M. Simula, A. Carta, S. Sotgiu, 
S. Casellato “Emicrania Emiplegica da mutazione CACNA1A e Sindrome da Deficit di GLUT 1: case 
report” 
44° Congresso Nazionale Lega Italiana Contro L’Epilessia, 9-11 giugno 2021, congresso virtuale  
 
Conti M, Scoppola C, Niegowska M, Manca MA, Salis F, Festa S, Carta A, Sechi L, Sotgiu S “The role 
of endogenous retroviruses in the susceptibility to Autism Spectrum Disorders. A pilot Study in Children 
and Mothers”  
2° edizione di “Brayn – Brainstorming research assembly for Young Neuroscientists”, 14-16 novembre 
2019, Istituto M.Negri, Milano. 
 
Begliuomini C, Eusebi A, Pisuttu G, Scoppola C, Sotgiu S “Tourette Syndrome in Wilson’ Disease. 
Causal or casual association? A case report”  
2° edizione di “Brayn – Brainstorming research assembly for Young Neuroscientists”, 14-16 novembre 
2019, Istituto M.Negri, Milano. 
 

Abstract  “DSM5 – Quando fare diagnosi nonostante i criteri di esclusione” Chiara Scoppola, Chiara Narducci 
XXXII Confronti in Pediatria, 13-14 dicembre 2019, Trieste 
 

  “Cuore Matto. Mai dare nulla per scontato” Chiara Narducci, Chiara Scoppola 
XXXII Confronti in Pediatria, 13-14 dicembre 2019, Trieste 

  
Pubblicazioni Carta A, Manca MA, Scoppola C, Simula ER, Noli M, Ruberto S, Conti M, Zarbo IR, Antonucci R, Sechi 

LA, Sotgiu S. Antihuman Endogenous Retrovirus Immune Response and Adaptive Dysfunction in 
Autism. Biomedicines. 2022; 10(6):1365. 
 
Scoppola C, Magli G, Conti M, et al. CACNA1A-Linked Hemiplegic Migraine in GLUT 1 Deficiency 
Syndrome: A Case Report. Front Neurol. 2021;12:679354. 
 
Carta A, Zarbo IR, Scoppola C, et al. Maternal multiple sclerosis is not a risk factor for 
neurodevelopmental disorders in offspring. Mult Scler J Exp Transl Clin. 
2021;7(2):20552173211017301. 
 
Sotgiu S, Scoppola C, Carta A, Pisuttu G, Salis F. Paroxysmal rhythmic pelvic movements: an unusual 
pediatric presentation  of Chiari I malformation with syringomyelia. Child's Nervous System. 2020; 
36(12), pp. 2901-2903. 
 
Sotgiu S, Manca S, Gagliano A, et al. Immune regulation of neurodevelopment at the mother-foetus 
interface: the case of autism. Clin Transl Immunology. 2020;9(11):e1211.  

  
Partecipazione a progetti di ricerca Medico collaboratore nel progetto di ricerca "Studio pilota sull'applicazione della stimolazione 

transcranica a corrente diretta (tDCS) combinata ad un trattamento del linguaggio di tipo 
conversazionale per il miglioramento delle competenze discorsive e pragmatiche di giovani con 
Disturbo dello Spettro Autistico"  

Nome e tipo d'organizzazione 
responsabile del progetto 

Dipartimento di Neurologia Clinica e Comportamentale dell'IRCCS Fondazione Santa Lucia, studio 
multicentrico in collaborazione con la U.O.S.D. di NPI, Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

  
  

Partecipazione a corsi di formazione 2nd ESCAP Residential Course on Assessment and Treatment of Psychiatric Disorders in Children and 
Adolescents, September 28th- October 1st 2022, Catania, Italy 
 
Corso di Alta Formazione “I primi mille giorni: Genitorialità, epigenetica e salute mentale”, 25 settembre 
2021-29 gennaio 2022, Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Dipartimento Neuroscienze 
Umane 
 
Corso di formazione “Ados-2 Introduttivo”. 23-24-25 Settembre 2020, Palermo 
 



Curriculum Vitae Chiara Scoppola 
 

 Corso di formazione “Autismo: conoscere, accogliere ed  intervenire nei contesti residenziali e 
semiresidenziali”. 28 gennaio 2020, 04 febbraio 2020, 14 febbraio 2020, 29 febbraio 2020, 3 marzo 
2020, Sassari (non terminato causa Covid-19) 

 
European Course in Paediatric Neuroradiology (European Society of Neuroradiology), 10th Cycle 
Module 1, 25-29 Gennaio 2020, Roma 
 
Corso Brazelton B “La semeiotica neuroevolutiva e l’intervento di sostegno dello sviluppo psicomotorio 
0-18 mesi”, 28-29 ottobre 2019. Azienza Ospedaliera-Universitaria Meyer, Firenze   

 
Evento formativo ATS Sardegna-SINPIA: “Clinica, strategie terapeutiche e presa in carico nei disturbi 
psicopatologici in età evolutiva”, 17-19 giugno 2019, Cagliari. 

 
Corso Brazelton A “La valutazione comportamentale e la promozione dello sviluppo del neonato a 
termine e lievemente pretermine nell’approccio Brazelton (NBAS-NBO)”, 13-14 giugno 2019, Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Meyer, Firenze 
 
Corso di EEG Clinica (LICE sezione regionale della Sardegna), 18-22 maggio 2019, Solanas (Cagliari) 

 
Corso avanzato di diagnosi e terapia sui disordini del movimento in età pediatrica”, 22-24 novembre 
2018, Fondazione Mariani, Museo Diocesano, Milano 
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Partecipazione a convegni, seminari e 
lezioni (in qualità di uditore 

partecipante) 

Convegno “Gli aspetti dell’ADHD nel corso della vita”, 8 ottobre 2022, Università di Tor Vergata, Roma 
 

19th International Congress of ESCAP 2022, 19-21 giugno 2022, Maastricht, The Netherlands 
 
Convegno congiunto SINPIA-SINPF “Psicofarmacologia clinica in età evolutiva: efficacia, sicurezza e 
implicazioni nelle successive età della vita”, 26-27 maggio 2022, Cittadella Universitaria di Monserrato, 
Cagliari 
 
44° Congresso Nazionale Lega Italiana Contro L’Epilessia, 9-11 giugno 2021, congresso virtuale  

 
  Riunione Policentrica in Epilettologia, 11-12 febbraio 2021, modalità virtuale 
 
“XXII Congresso Nazionale SINPF – Quando tutto cambia”, Congresso Virtuale della Società Italiana di 
Neuro PsicoFarmacologia, 27-28-29 gennaio 2021 modalità Webinar 
 
XXXIII Confronti in Pediatria Venti Venti, 10-12 dicembre 2020, Trieste Webinar 
 
Road Map nella Sclerosi Tuberosa (TSC) Focus sull’Epilessia farmacoresistente, 18 novembre 2020. 
Evento Webinar 

 
“II incontro itinerante di discussione di casi chirurgici in età pediatrica ed adulta”, 14 novembre 2020. 
Evento Webinar  
 
Corso FAD “Gut-Brain Axis, meccanismi regolatori dell’asse intestino-cervello e le correlazioni tra 
microbiota e disturbi neurologici e psichiatrici in età evolutiva”, 24 ottobre 2020 
 
“Neuroimaging in Chirurgia dell’Epilessia dell’adulto e del bambino”, 9 ottobre 2020. Evento Webinar  

 
43° Congresso Nazionale Lega Italiana Contro L’Epilessia, 30 settembre-2 ottobre 2020, congresso 
virtuale  

 
Riunione Policentrica in Epilettologia, 23-24 gennaio 2020, Aula Magna del Rettorato, Universita�  
“Sapienza” di Roma, Roma 

 
Evento formativo Associazione di Terapia Cognitiva: “Impatto del trauma sullo sviluppo infantile ed 
implicanze nelle procedure giudiziarie a tutela dei minori”, 18 Ottobre 2019, Cagliari 
 
EPNS 2019: 13° Congresso della Società Europea di Neurologia Pediatrica, 17-21 settembre 2019, 
Atene (Grecia) 

 
SINPIA “Congresso Interregionale Neurologia Pediatrica”, 23 marzo 2019, Cagliari 
 
Meeting accreditato “Le patologie neuro-muscolari: focus su Miastenia Gravis e Distrofia Muscolare di 
Duchenne”, 3 marzo 2018, Sassari 
 

 
  

Partecipazione a convegni, seminari e 
lezioni (in qualità di relatore/ 

moderatore) 

  Il bambino a rischio “Piove sempre sul bagnato?” Chiara Scoppola, Marzia Bazzoni 
XXXIII Confronti in Pediatria Venti Venti, 10-12 dicembre 2020, Trieste Webinar 

 
XXXII Confronti in Pediatria “Fare e disfare, pensare e ripensare. La Pediatria oltre i protocolli e le linee 
guida”, Trieste 13-14 dicembre 2019 

Premi e riconoscimenti Borsa di studio “Koinòs, insieme per l’autismo”, 14 febbraio 2019, Sassari 
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CAPACITA’ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 
  

 Utilizzo dei principali strumenti standardizzati per la valutazione diagnostica 
 
Strumenti di valutazione neuropsicologica e delle funzioni esecutive 
Test della torre di Londra (ToL) 
Batteria neuropsicologica Nepsy-II 
 
Strumenti di valutazione cognitiva e dello sviluppo psicomotorio 
Scale Wechsler (WIPPSI, WISC, WAIS) 
Leiter International Perfomance Scale-R e Leiter-3 
Matrici Progressive di Raven 
Griffiths Scale III 
 
Strumenti di valutazione delle funzioni adattative 
Adaptive Behavior Assessment System (ABAS-II) 
Vineland Adaptive Behavioral Scale (VABS) 
 
Strumenti di valutazione dei Disturbi dello Spettro Autistico 
Autisc Diagnostic Observation Schedule (ADOS-2) 
Autism Diagnostic Interview – Revised (ADI-R) 
Social Responsiveness Scale (SRS) 
Social Communication Questionnaire (SCQ) 
 
Strumenti di valutazione dell’ADHD 
Test della Torre di Londra (ToL) 
Batteria Neuropsicologica Nepsy-II 
SNAP-IV teacher and parent rating scale 
 
Strumenti di valutazione degli aspetti comportamentali e psicopatologici 
Child Behavior Checklist (CBCL) 
Conners Parents Rating Scale 
Conners Teacher Rating Scale 
Parental Stress Index (PSI) 
Multidimensional Anxiety Scale for Children (MASC) 
Child Depression Inventory (CDI) 
K-SADS-PL DSM-5 Intervista diagnostica per la valutazione dei disturbi psicopatologici in bambini e 
adolescenti 
The Yale Brown Obsessive Compulsive Scale (YBOCS) 
 
Strumenti di valutazione del linguaggio 
Test di Vocabolario Ricettivo P.P.V.T.R. (Peabody Picture Vocabulary Test) 
TFL, Test Fono-lessicale, valutazione delle abilità lessicali in età prescolare 
Test Rustioni, Prove di Valutazione della Comprensione Linguistica 
ABaCo, Batteria per l'Assessment della Comunicazione 
Abilità Pragmatiche nel Linguaggio APL Medea 
 
Strumenti di valutazione degli apprendimenti 
Test AC-MT 6-11, Test di valutazione delle abilità di calcolo 
Gruppo MT AC-MT 11-14, Test di valutazione delle abilità di calcolo e problem solving 
Batteria Cornoldi per la valutazione degli apprendimenti 
Batteria Sartori per valutazione dislessia/disortografia 
 

  

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

MADRELINGUA  

LINGUA INGLESE  
LINGUA FRANCESE 

Italiano 
 
 B2 (IELTS INTERNATIONAL ENGLISH LANGUAGE TESTING SYSTEM – 2016) 
 B1 (DELF Diplôme d'études en langue française – 2015) 
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2011-2019 

 

 

Capo Scout (Branca L/C, R/S, Capo Gruppo) 

Gruppo A.G.E.S.C.I. Roma 9 
  

PATENTE A1 (5 marzo 2008) 
B (25 novembre 2009) 

  

 
 
SI DICHIARA CHE IL CONTENUTO DEL PRESENTE CURRICULUM VITAE CORRISPONDE A VERITA ̀, AI SENSI DEGLI ARTICOLI DEGLI ARTICOLI 

46 E 47 DEL D.P.R. 28 DICEMBRE N.445 E ss.mm.ii 
 

Roma, 07/11/2022 
 

firma 
 

______________________________ 
 
 

 
 


