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Alessio Altobelli

[taliana

UFFICIALE MEDICO IN SERVIZIO PERMANENTE EFFETTIVO

Da 2020 a oggi.
Medico chirurgo specialista in Reumatologia - Libero Professionista.

Da 2024 ad oggi

Reumatologo presso il Servizio di Reumatologia del Poliambulatorio INI - Divisione Citta
Bianca.

Da 2023 a 2024

conseguimento della patente di guida dell’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina.
Da 2025 ad oggi

conseguimento della patente di guida dell’Azienda Sanitaria Locale Roma 1.

2007: Diploma di Liceo Scientifico
Voto: 100/100 con lode

Liceo Scientifico Giovanni Sulpicio, Veroli (FR), Italia.
Scuola pubblica

30 Ottobre 2014: LM-41 - Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia
Titolo tesi di laurea: DALLA SCLERODERMIA A COLPO DI
SCIABOLA ALLA SCLEROSI SISTEMICA: DIFFERENTI ENTITA'
ANATOMO-CLINICHE O UNO SPETTRO CONTINUO DI MALATTIA
IN EVOLUZIONE?

Ambito: Medicina Interna/Reumatologia

Nome relatore: De Nardo Domenico

Parole chiavi tesi di laurea: sclerodermia, sclerosi sistemica

Voto finale: 110/110 con lode e menzione accademica

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”
Facolta di Medicina e Chirurgia



Data

Istituzione universitaria

Data

Istituzione universitaria
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03 Dicembre 2020: Diploma di Specializzazione in Reumatologia [SPEC - Ordin. 2015]
Titolo tesi di specializzazione: VARIABILITA NEI RISULTATI DEI TEST IGRA DURANTE IL
TRATTAMENTO CON FARMACI JAK-INIBITORI IN PAZIENTI CON ARTRITE REUMATOIDE.
Nome relatore: Rossana Scrivo

Voto finale: 70/70 con lode

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
Facolta di Medicina e Odontoiatria
Scuola di Specializzazione in Reumatologia

10 Febbraio 2023: Qualificazione Addetto alla difesa Nucleare Biologica e Chimica

Scuola Interforze per la Difesa Nucleare Biologica Chimica

21 Luglio 2023: Diploma di Master di Il Livello in Management Sanitario
Titolo tesi del Master: U'EVOLUZIONE NORMATIVA DEL DIRITTO ALLA PRIVACY E LA TUTELA
DEI DATI PERSONALI IN AMBITO SANITARIO.

Universita degli Studi Niccolo Cusano.

02 Luglio 2024: Diploma di Master di Il Livello in Management Sanitario 4.0
Titolo tesi del Master: LEVOLUZIONE NORMATIVA DEL DIRITTO ALLA PRIVACY E LA TUTELA
DEI DATI PERSONALI IN AMBITO SANITARIO MILITARE.

Universita degli Studi di Roma “UnitelmaSapienza”.

Italiano
Inglese
Comprensione Speaking Scrittura
Ascolto Lettura Interazione parlata  Produzione parlata
B1 B1 A2 A2 A2

(*) Common European Framework of Reference for Languages

Esecuzione di videocapillaroscopia in ambito reumatologico.
Esecuzione di ecografia muscolo-scheletrica in ambito reumatologico.

Possesso di patente europea del computer: ECDL (European Computer Driving Licence) certificate.

Patente di guida B
Disponibilita di mezzo di traporto autonomo

Dal 2017 al 2019: Sub-investigator in frial clinici di fase Ill per valutare I'efficacia e la sicurezza di farmaci
innovativi nel trattamento dell'artrite psoriasica (studio protocollo M14-496) e della sclerosi sistemica
(studio protocollo BAY63-2521/16277).

Radiorheumatology, course of diagnosis through imaging in rheumatology (dicembre 2016)
Il laboratorio nella diagnosi delle malattie reumatologiche (settembre 2017)
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Analisi del liquido sinoviale in reumatologia (dicembre 2017)

Muscoloskeletal ultrasound in rheumatology — basic course (marzo 2018)

Gestione del dolore cronico in reumatologia (ottobre 2018)

Le malattie rare in reumatologia (maggio 2019)

EULAR Course on Rheumatic Diseases (durata 2 anni. Data conseguimento 08 ottobre 2020)

Scrivo R, Molteni E, Castellani C, Altobelli A, Alessandri C, Ceccarelli F, Di Franco M, Priori R, Riccieri
V, Sili Scavalli A, Spinelli FR, Mastroianni CM, Conti F. Are interferon-gamma release assays reliable to
detect tuberculosis infection in patients with rheumatoid arthritis treated with Janus kinase inhibitors?
PLoS One. 2022 Sep 28;17(9):e0275329. doi: 10.1371/journal.pone.0275329. PMID: 36170288; PMCID:
PMC9518845.

Duca I, Lucchino B, Spinelli FR, Altobelli A, Pirone C, Gioia C, Valesini G, Conti F, Di Franco M.
Perceived Disease Activity in Rheumatoid Arthritis: When the Physician's Gender Matters. Isr Med Assoc
J. 2021 Nov;23(11):693-698. PMID: 34811983.

Castellani C, Molteni E, Altobelli A, et al. AB0269 Are Interferon-Gamma Release Assays reliable to
detect tuberculosis infection in patients with rheumatoid arthritis treated with Janus Kinase inhibitors?
Annals of the Rheumatic Diseases 2021;80:1160-1161

Scrivo R, Silvestri V, Ciciarello F, Sessa P, Rutigliano |, Sestili C, La Torre G, Barbati C, Altobelli A,
Alessandri C, Ceccarelli F, Di Franco M, Priori R, Riccieri V, Sili Scavalli A, Spinelli FR, Agati L, Fedele
F, Gossetti B, Conti F, Valesini G. An exploratory cross-sectional study of subclinical vascular damage
in patients with polymyalgia rheumatica. Sci Rep. 2020 Jul 9;10(1):11407. doi: 10.1038/s41598-020-
68215-8. PMID: 32647217; PMCID: PMC7347873.

Chimenti MS, Fonti GL, Conigliaro P, Sunzini F, Scrivo R, Navarini L, Triggianese P, Peluso G, Scolieri
P, Caccavale R, Picchianti Diamanti A, De Martino E, Salemi S, Birra D, Altobelli A, Paroli M, Bruzzese
V, Lagana B, Gremese E, Conti F, Afeltra A, Perricone R. One-year effectiveness, retention rate, and
safety of secukinumab in ankylosing spondylitis and psoriatic arthritis: a real-life multicenter study. Expert
Opin Biol Ther. 2020 Jul;20(7):813-821. doi: 10.1080/14712598.2020.1761957. Epub 2020 May 13.
PMID: 32401062.

D'Angelo S, Cantini F, Ramonda R, Cantarini L, Carletto A, Chimenti MS, Delle Sedie A, Foti R, Gerli R,
Lomater C, Lubrano E, Marchesoni A, Zabotti A, Salvarani C, Scrivo R, Scarpa R, Tramontano G, Nannini
C, Lorenzin M, Fabbroni M, Martinis F, Perricone R, Carli L, Visalli E, Rovera G, Perrotta FM, Quartuccio
L, Altobelli A, Costa L, Niccoli L, Ortolan A, Caso F. Effectiveness of Adalimumab for the Treatment of
Psoriatic Arthritis: An ltalian Real-Life Retrospective Study. Front Pharmacol. 2019 Dec 13;10:1497. doi:
10.3389/fphar.2019.01497. PMID: 31920675; PMCID: PMC6923751.

Cortese A, Lucchetti R, Altobelli A, Conte A, Primavera M, Valesini G, Millefiorini E, Scrivo R.
Secukinumab may be a valid treatment option in patients with CNS demyelination and concurrent
ankylosing spondylitis: Report of two clinical cases. Mult Scler Relat Disord. 2019 Oct;35:193-195. doi:
10.1016/j.msard.2019.08.006. Epub 2019 Aug 5. PMID: 31398658.

Scrivo R, Perricone C, Altobelli A, Castellani C, Tinti L, Conti F, Valesini G. Dietary Habits Bursting into
the Complex Pathogenesis of Autoimmune Diseases: The Emerging Role of Salt from Experimental and
Clinical Studies. Nutrients. 2019 May 5;11(5):1013. doi: 10.3390/nu11051013. PMID: 31060286; PMCID:
PMC6566149.

Altobelli A, Scrivo R, Valesini G. 'Evaluation of the impact of concomitant fioromyalgia on TNF alpha
blockers' effectiveness in axial spondyloarthritis: results of a prospective, multicentre study' by Molté et
al: still a long way to go in the assessment of patients with spondyloarthritis and concomitant
fibromyalgia? Ann Rheum Dis. 2019 May;78(5):e39. doi: 10.1136/annrheumdis-2018-213319. Epub
2018 Mar 23. PMID: 29572290.

Scriffignano S, Perrotta FM, De Sacio A, Altobelli A, Sessa P, Scrivo R, Valesini G, Lubrano E. Validation
of the Italian version of proposed GRAPPA flare questionnaire for patients with psoriatic arthritis. Clin
Exp Rheumatol. 2019 Mar-Apr;37(2):193-198. Epub 2018 Aug 29. PMID: 30183600.

Scrivo R, Gerardi MC, Rutigliano |, Sessa P, Mipatrini D, Stricchiola GMG, Pacella E, Altobelli A,
Castellani C, Alessandri C, Ceccarelli F, Di Franco M, Priori R, Riccieri V, Sili Scavalli A, Spinelli FR, La
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Torre G, Conti F, Valesini G. Polymyalgia rheumatica and diverticular disease: just two distinct age-
related disorders or more? Results from a case-control study. Clin Rheumatol. 2018 Sep;37(9):2573-
2577. doi: 10.1007/s10067-018-4137-8. Epub 2018 May 7. PMID: 29732494,

Autore e coautore di abstract selezionati a congressi nazionali (SIR - Societa Italiana di Reumatologia):

Altobelli A, Angelelli C, Stefanantoni K, Pellegrino G, Lucchetti R, Vasile M, Priori R, Scrivo R, Valesini
G, Riccieri V. Alterazioni capillaroscopiche e impegno d’'organo in pazienti affetti da polimiosite e
dermatomiosite. Congresso SIR 2019.

Angelelli C, Altobelli A, Stefanantoni K, Pellegrino G, Facioni F, Vasile M, Priori R, Valesini G, Riccieri
V. Alterazioni capillaroscopiche e impegno d'organo in pazienti affetti da connettivite mista. Congresso
SIR 2019.

Fonti GL, Chimenti MS, Sunzini F, Scrivo R, Navarini L, Peluso G, Scolieri P, Caccavale R, Picchianti
Diamanti A, De Martino E, Salemi S, Birra D, Altobelli A, Paroli M, Bruzzese V, Lagana B, Gremese E,
Valesini G, Afeltra A, Perricone R. Efficacia e sicurezza di secukinumab nei pazienti affetti da spondilite
anchilosante ed artrite psoriasica: studio multicentrico prospettico di real-life. Congresso SIR 2019.

Lucchino B, Izzo R, Altobelli A, Fusconi M, Alessandri C, Valesini G, Priori R. 1gG4 Related Disease:
analisi descrittiva di una coorte monocentrica di pazienti italiani. Congresso SIR 2018.

Duca |, Altobelli A, Spinelli FR, Gioia C, Pirone C, Conti F, Valesini G, Di Franco M. Influenza del genere
sulla valutazione dell’attivita di malattia in pazienti affetti da artrite reumatoide. Congresso SIR 2018.

Scriffignano S, Perrotta FM, De Socio A, Altobelli A, Sessa P, Scrivo R, Valesini G, Lubrano di
Scorpaniello E. Validazione in italiano del questionario grappa per la valutazione del “flare” di malattia
nei pazienti affetti da artrite psoriasica. Congresso SIR 2018.

Altobelli A, Lucchetti R, Sessa P, Ceccarelli F, Millefiorini E, Scrivo R, Spinelli FR, Alessandri C,
Conti F, Valesini G. Terapia anti-IL17 in pazienti con spondilite anchilosante e sclerosi multipla.
Congresso SIR 2018.

Altobelli A, Ceccarelli F, Minniti A, Perricone C, Truglia S, Miranda F, Spinelli FR, Massaro L, Novelli L,
Morello F, Orefice V, Alessandri C, Scrivo R, Conti F, Priori R, Valesini G. Soprawivenza al trattamento
con abatacept in pazienti affetti da artrite reumatoide: studio osservazionale di real-life. Congresso SIR
2017.

Lucchetti R, Ceccarelli F, Martino E, Perricone C, Truglia S, Miranda F, Spinelli FR, Massaro L, Morello
F, Novelli L, Altobelli A, Duca |, Finucci A, Sessa P, Rutigliano IM, Scrivo R, Pilloni A, Alessandri C,
Conti F, Polimeni A, Valesini G. Parodontopatia in pazienti affetti da artrite reumatoide: risultati da un
ambulatorio congiunto reumatologia/parodontologia. Congresso SIR 2017.
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