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o ESPERIENZA LAVORATIVA

16/02/2023 - ATTUALE veroli, Italia R
PSICOLOGA E NEUROPSICOLOGA GRUPPO INI S.P.A. -DIVISIONE CITTA BIANCA

Psicologia clinica
Neuropsicologia

Psicoterapia

Valutazione Neuropsicologia
Riabilitazione e training cognitivo

27/10/2022 - ATTUALE Alatri, Italia
INCARICO COME PSICOLOGA PRESSO L'UFFICIO DI PIANO DEL DISTRETTO SOCIOASSISTENZIALE A DI
FROSINONE ECO COOPERATIVA SOCIALE

1. - manutenzione di computer- rapporti con Elaborare proposte e atti necessari alla realizzazione degli obiettivi di
Piano.

2. Mantenere i rapporti operativi con i soggetti attivi nella realizzazione del Piano Sociale di Zona (Assessorati alla
Persona e ai Servizi Sociali dei Comuni associati, ASL, Ente Ospedaliero, Provincia, Regione,Tribunale dei Minori,
ecc.).

3. Curare i rapporti necessari per l'integrazione delle politiche sociali con quelle socio-sanitarie, della casa,
dell'istruzione, formazione e lavoro.

4. Rilevare e gestire i dati relativi al sistema della domanda e dell'offerta sociale. Rispondere inoltre nei confronti
dell'Assemblea dei Sindaci, dell'ASL e della Regione, della correttezza, attendibilita e puntualita di tutte le attivita
previste e concordate. In termini tecnici, quest'ultimo punto viene definito “assolvimento debiti informativi”.

5. Analizzare i flussi di finanziamento (quanto soldi si investono) e della spesa complessiva del settore sociale. Si
occupa, insomma, della gestione del budget e dell’amministrazione delle risorse.

6. Elaborare e sperimentare indicatori e standard di valutazione, rispetto all'efficacia e all'efficienza dei progetti e
degli interventi. In altre parole, controlla il livello della qualita dei servizi offerti.

7. Consolidare e sviluppare le competenze professionali del personale impegnato in ambito sociale anche
attraverso corsi di formazione.

8. Controllare la realizzazione degli obiettivi di Piano.

9. Elaborare proposte per la realizzazione di attivita di informazione alla cittadinanza.

10/2016 - ATTUALE Vico nel Lazio (fr), Italia
COORDINATORE E RESPONSABILE DELL STRUTTURA E DEL SERVIZIO VILLA LUCIA COOPERATIVA SOCIALE

Responsabile e Coordiantore della Struttura e del servizio. Responsabile della programmazione, organizzazione e
gestione di tutte le attivita che si svolgono all'interno della Comunita Alloggio per Anziani.

Cooordinamento con i servizi territoriali.

Gestione del personale.

Controllo e verifica sui programmi attuati nella struttura, nel rispetto degli indirizzi fissati dai regolamenti e delibere
regionali.

Psicologa clinica, attivita di stiomalazione cognitiva e psicoemozionale.

10/2014 - ATTUALE Sora, Italia
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA LIBERO PROFESSIONISTA

Consulenza e sostegno psicologico individuale, familiare e di coppia.
Psicoterapia individuale e di coppia.
Adolescenza e pre-adolescenza, infanzia, eta adulta.


mailto:bianchi.manuela@email.it
leleb
Rettangolo


Interventi nelle scuole e nelle aziende con attivita di management e counseling, selezione del personale e gestione
risorse umane.

Relatore e Insegnante in corsi di formazione di materie ad indirizzo umanistico e psico-sociale.

Interventi in Psicologia dell'Emergenza.

04/2022 - 31/01/2023 Italia
PSICOLOGA A.I.P.E.S. (ASSOCIAZIONE INTERCOMUNALE PER ESERCIZIO SOCIALE)

Incarico professionale come Psicologa nel Progetto Pronto Intervento Sociale - Ascolto psicologico presso comuni del
distretto C.

01/2022 - 01/2023 frosinone, Italia
PSICOLOGA ; OPERATORE DI SPORTELLO E COORDINATORE ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO NO GAME

Attivita di Psicologa come operatore di sportello e coordinatore nel progetto NO Game Progetto “GAME OVER: La vita
non € un gioco” per il contrasto al gioco d'azzardo patologico (GAP), finanziato da Regione Lazio e Ministero del Lavoro
e delle Politiche Sociali in collaborazione con il Distretto Sociale B . L'obiettivo principale e stato quello di rafforzare la
strutturazione delle reti di servizi, coinvolgendo gli attori dei sistemi educativi, di prevenzione e cura pubblici e privati,
al fine di promuovere sul territorio un'ampia consapevolezza sociale in merito al gioco d'azzardo patologico e di offrire
risposte alle specifiche richieste di conoscenza ed intervento avanzate in merito al disturbo da gioco d'azzardo

Impresa o settore Sanita e assistenza sociale | Sito Internet https://nogame.it/

01/11/2015 - 07/07/2022 Alatri, Italia .
PSICOLOGA CLINICA RSA SAN FRANCESCO GESTITO DAL SOCIETA RSA S.R.L AUTORIZZATA CON DECRETO N
U00523 DELLA REGIONE LAZ

Psicologa Clinica presso la Residenza Sanitaria Assistenziale che ospita pazienti con disabilita fisica-psichica e pazienti
anziani, non assistibili a domicilio e che non necessitano di strutture di tipo ospedaliero.

ATTVITa SVOLTE:

Assistenza e sostegno psicologico utenti

Valutazione e diagnosi, programmazione piano individuale.

Lavoro di Equipe ( assistente sociale, fisiatra,terapista occupazionale, fisioterapista, nutrizionista,infermieri) - gestione e
organizzazione riunioni di equipe e gruppi.

Coordinazione lavoro di terapia occupazionale.

Interfacciamento con strutture e servizi del territorio. (CSM, CAD, Comuni e associazioni)

23/03/2021 - 06/2022 Arce, Italia
PSICOLOGA CLINICA CENTRO DIAGNOSTICO ARCE

Psicologa Clinica nel reparto dell'ex art 26.

06/04/2021 - 16/06/2021 Frosinone, ltalia
INSEGNAMENTO MODULO COMUNICAZIONE E COMPETENZE RELAZIONALI, CORSO APPRENDISTATO |
E Il ANNUALITA POLISTUDIO SRL

Il corso ha avuto l'obiettivo di supportare I'ingresso lavorativo attraverso un lavoro sulle competenze relazionali,

comunicative ed organizzative. Il corso é stato articolato in cinque micro-moduli ognuno dei quali ha presentato i
concetti principali e gli approcci diversi all'argomento illustrando la complessita dei fattori in gioco e fornendo gli
elementi metodologici che guidano il partecipante all'acquisizione e allo sviluppo delle competenze.

2018 - 2019
INSEGNAMENTO MODULO PSICOLOGIA E SOCIOLOGIA ENTE ACCREDITATO COOPERATIVA SOCIALE LA
GIRELLA

Insegnamento modulo di Psicologia e Sociologia Corso OSS-operatore socio sanitario.
ECenni di psicologia generale, figura dell'Operatore Socio Sanitario: l'arte di aiutare.
ESalute e malattia

@Centralita della persona: 'importanza dell'empatia.

@l bisogni

BIProcessi cognitivi: attenzione, memoria, emozioni, percezione.

BPsicologia sociale: atteggiamenti, percezione sociale, sistemi.

EComunicazione: ascolto attivo, assertivita.

EPsicologia del ciclo di vita: infanzia, adolescenza, eta adulta, senescenza.


https://nogame.it/

®Principali patologie psichiatriche e neurologiche.

03/2015 - 12/2017
TIROCINIO SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA ASL FROSINONE, DIPARTIMENTO 3D-
DISAGIO,DEVIANZA,DIPENDENZA- DISTRETTO C.

CIC- Centro di Informazione e Consulenza

08/07/2015 - 30/11/2015 Monte San Giovanni Campano, Italia
STAGE MASTER: METODI E TECNICHE DI COUNSELING PER LA GESTIONE DEL DISAGIO LAVORATIVO.
MOLLIFICIO CENTRO ITALIA

Settore RISORSE UMANE. Management Interno e strategie di marketing interno ed esterno. Esperienza nella fase di
certificazione di qualita, sicurezza sul lavoro e qualita-ambiente.

09/2014 - 02/2015 Sora, Italia
TIROCINIO SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA 1800RE CENTRO DI SALUTE MENTALE
DISTRETTO "C" ASL DI FROSINONE

Attivita diagnostica con somministrazione e scoring di MMPI-2 e WAIS-R e attivita clinica con supervisione di casi clinici.

15/03/2013 - 14/09/2013 Bologna, Italia
TIROCINIO 500 ORE PSICOLGA OSPEDALE PRIVATO ACCREDITATO "Al COLLI", VIA SAN MAMOLO 158

Tutor: Dott. Paolo Baroncini
Principali attivita assegnate:
Partecipazione a tutte le attivita cliniche svolte dagli psichiatri e dagli psicologi operanti in struttura, ed in particolare:

15/09/2012 - 14/03/2013 Bologna, Italia
TIROCINIO POST-LAUREAM 500 ORE PSICOLOGA CENTRO GRUBER S.R.L. VIA SANTO STEFANO

Tutor:Dott.ssa Romana Schumann

Principali Attivita

-Approfondimento della conoscenza del quadro clinico dei: Disturbi dell'Alimentazione (Anoressia Nervosa; Bulimia
Nervosa, Disturbo dell'alimentazione incontrollata); Disturbi dell'Umore; Disturbi D'Ansia; Disturbi Psicofisiologici.
-Valutazione diagnostica con diagnosi differenziale secondo i criteri del DSM-IV TR tramite la discussione dei primi
colloqui diagnostici effettuati dal tutor.

Impresa o settore Sanita e assistenza sociale

01/2010 - 01/2011 Sora (FR), Italia
SERVIZIO CIVILE NAZIONALE NEL PROGETTO "INTERVENTI A PERSONE DISABILI" A.I.P.E.S.
(ASSOCIAZIONE INTERCOMUNALE PER ESERCIZIO SOCIALE) VIA GABRIELE D'ANNUNZIO,17

Assistenza,sostegno, aiuto nelle principali attivita,svolgimento di attivita ricreative.
Impresa o settore Sanita e assistenza sociale

11/2008 - 12/2009 Monte San Giovanni Campano (FR), Italia
TIROCINIO CURRICULARE DI 300 ORE COOPERATIVA SOCIALE "IL MONELLO" VIA GIRATE.

Assistenza, Osservazione delle dinamiche di gruppo e individuali, collaborazione e sostegno nelle attivita svolte nella
struttura da parte della Psicologa e delle equipe.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2022 - 2023 roma, Italia
DIPLOMA DI MASTER DI PRIMO LIVELLO IN MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE
PROFESSIONI SANITARIE Universita degli Studi di Roma "UnitelmaSapienza"




30/04/2015 - 30/11/2015 Cassino, Italia

DIPLOMA DI MASTER DI PRIMO LIVELLO NELL'AMBITO DELLE RISORSE UMANE:METODI E TECNICHE DI
COUNSELING PER IL DISAGIO LAVORATIVO CON VOTAZIONE 110/110 CON LODE Universita degli studi di
Cassino e del Lazio meridionale- certificato e convenzionato da INPS

1. competenze e conoscenze relative all'ambito delle risorse umane e ai settori ad esso connessi ( selezione e
formazione del personale,screening c.v.). benessere organizzativo e Change Managment.
2. preparazione nell'ambito dell'organizzazione e gestione dei servizi per il disagio lavorativo;

Livello EQF Livello 7 EQF

26/05/2014 Roma, Italia
ISCRIZIONE ALL'ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO, ALBO A/ ISCRIZIONE N° 20547 Ordine degli
Psicologi del Lazio

01/2014 - 12/2017 Roma
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA IPRA Istituto Psicologia e Psicoterapia Cognitiva Post-razionalista

Psicoterapia indirizzo metodologico, teorico-culturale e clinico del modello cognitivo post-razionalista. Psicologia dello
sviluppo, psicopatologia e diagnostica clinica, conoscenza di psicofarmacologia e psichiatria.

Livello EQF Livello 8 EQF

10/2010 - 07/2012 Bologna, Italia
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA CON VOTAZIONE 110/110 CON LODE Alma Mater
Studiorum Universita di Bologna

Tesi di Laurea Sperimentale in Tecniche di Valutazione Testistica in Psicologia Clinica: "Fragilita Emotiva e Disagio
Psicologico: confronto tra popolazione psichiatrica e soggetti sani".
Relatore: Prof.ssa Gremigni Paola.

Livello EQF Livello 7 EQF

10/2007 - 07/2010 L'Aquila, Italia
LAUREA DI | LIVELLO IN SCIENZE PSICOLOGICHE APPLICATE CON VOTAZIONE 107/110 Universita degli
Studi di L'Aquila

Tesi di Laurea in Psicologia Dinamica: "Freud: la scoperta dell'inconscio”
Relatore: Prof.re Enrico Perilli

Livello EQF Livello 6 EQF

09/2002 - 07/2007 Sora, ltalia
DIPLOMA DI MATURITA CON VOTAZIONE 100/100 CON LODE Liceo Statale Socio-Psico-Pedagogico
Vincenzo Gioberti

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B1 A2 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Gestione autonoma della posta e-mail | Social Network | Conoscenza base di programmi di analisi statistica (Excel, R,
Rstudio, Gpower)



o RETI E AFFILIAZIONI

Appartenenza a gruppi / associazioni

Socio dell' Associazione di Volontariato NO GAME.

Associazione opera per fini di solidarieta sociale, umana e civile e culturale ai sensi della Legge 11 Agosto 1991 n 266 e
di tutte le altre leggi regionali in materia di volontariato. Ha per scopo I'elaborazione, promozione e realizzazione di
progetti di solidarieta sociale. I'Associazione offre opportunita di ascolto e di aiuto a persone che presentano
dipendenza da gioco d'azzardo e ai loro familiari.

Appartenenza a gruppi / associazioni

Apparteneza ad Associazione culturale "ldee Avanzate", associazione nata per promuovere lo sviluppo e il benessere
della comunita locale, nonché momenti di aggregazione e confronto costruttivi e propositivi. realizzazione di progetti
tra cui promozione di Corso di Primo Soccorso in collaborazione con la Croce Rossa Italiana per i ragazzi delle scuole
medie inferiori

o CONFERENZE E SEMINARI

Conferenze

Organizzatrice e relatrice del Convegno "LUDOPATIA: IL MALE DEL NOSTRO TEMPO, tra ragion di Stato ed etica morale"
svoltosi il 4 Dicembre 2015 nella citta di Frosinone con il patrocinio del Comune, dell'Ordine degli Psicologi del Lazio e
dell'’ANCI Lazio.

Conferenze

Partecipazione al Convegno Modenese il 10 Ottobre 2012:
"| diturbi del Comportamento Alimentare (DCA): "Evidence- based therapies" nel trattamento dei DCA.

Conferenze

Partecipazione al VIl Congreso Nazionale del Gruppo di Ricerca in Psicosomatica (GRP) 9-10 Novembre 2011:
"cura della malattia e cura del malato: 60 anni d Psicosomatica Clinica"

Seminari

Partecipazione al seminario oragnizzato dal corso di Psicologia Clinica della riabilitazione con relatore Rocco Liggeri:
"Approccio psicologico-clinico nella riabilitazione psichiatrica".
Cesena 2011.

o PROGETTI

Progetti

RELATRICE E RESPONSABILE DEL PROGETTO Cibo ed Emozioni, campagna di prevenzione la cui finalita generale ¢ stata
quella di diffondere i principi dell'educazione alimentare e di guidare alunni, insegnanti e genitori lungo un percorso
che ha all'apice I'acquisizione di una maggiore consapevolezza e responsabilita nei confronti dell'alimentazione.
Progetto svolto in 2 Istiuti Scolastici della citta di Sora (FR) nell'anno scoastico 2014/2015: 1)Liceo Scientifico L. Da Vinci
e 2) ITAS,

o COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Capacita di leadership e gestione di gruppi di lavoro.
Capacita organizzative e gestionali acquisite durante i percorsi formativi e professionali (master, stage e tirocini nonche
esperienze lavorative)

o COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali.




Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza sia professionale che formativa, capacita di
lavorare in team e coordinare gruppi di lavoro acquisite durante la crescita personale e professionale. Ottime capacita
relazionali e di lavoro in equipe multidisciplinari acquisite durante i vari percorsi di tirocinio professionalizzante.
Buone competenze come formatore e relatore acquisite durante esperienze sia formative che professionali (corsi di
formazione nelle scuole, relatore ad alcuni eventi, gruppi terapeutici).

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

Conoscenza e uso di strumenti conoscitivi e di intervento in ambito di prevenzione, diagnosi, riabilitazione e
abilitazione, sostegno in ambito psicologico rivolte alla persona, gruppo, organismi sociali e comunita acquisiti durante
il percorso di studi e maturati durante il percorso di tirocinio professionalizzante.

Buona padronanza di attivita che implicano uso di metodologie innovative e sperimentali acquisite durante il percorso
universitario in particolar modo nello svolgimento del lavoro di tesi di tipo sperimentale in collaborazione con la
cattedra di Tecniche testistiche in Psicologia Clinica e Psicometria.

Capacita di programmazione di progetti d'intervento psico-sociali e psicologici; buona padronanza in attivita psico-
educative volte a promuovere il pieno sviluppo di potenzialita, crescita personale e di inserimento sociale nonché
favorire il benessere psicosociale della persona. Coordinare e pianificare progetti di tipo psico-sociale.Coordinare
equipe di lavoro e capacita organizzative e di management interno.

Padronanza nell'uso di strumenti di orientamento scolastico e professionale e gestione delle risorse umane (selezione
del personale, bilancio di competenze, benessere organizzativo).

Capacita di raccolta e caricamento, elaborazione statistica di dati ai fini di ricerca.

CORSI

30/03/2020 - 30/11/2020
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA' "Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza
COoVID-19"

5,6 ECM
ore di formazione 5

Corsi

Studio di Consulenza Grafologica della Dott.ssa LegnaroRossella

Corso "Interpretazione del disegno infantile" anno 2014

Linee Guida per l'interpretazione del disegno infantile.Lettura attenta del gesto grafico del bambino che pu0 offrire un
aiuto permeglio comprendere il mondo emotivo del bambino.

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA' "Emergenza sanitaria da nuovo coronaviurs SARS CoV-2:
preparazione e contrasto"

ECM 20,8
ore di formazione:16

02/11/2019 - 31/12/2019
GAP Gioco d'azzardo patologico Universita degli studi di Pavia

Epidemiologia e prevenzione e promozione della salute , diagnostica, tossicologia con I'acquisizione di nozioni tecnico
professionali.
10.5 ECM

15/07/2020 - 27/10/2020
Provider standard Axenso srl accreditamento n. 4946: COVID-19 come emergenza psicosociale:
problematiche scientifiche ed assistenziali. Una proposta formativa

Tematiche speciali del SSN e SSR ed a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla Commissionale Nazionale
per la Formazione Continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con
acquisizione di nozioni di processo

04/03/2020 - 21/05/2020
Provider standard Axenso srl accreditamento n. 4946: Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli
aspetti fisiologici, clinici e di trattamento




Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
ore formazione : 10
15.00 E.C.M.

02/05/2020 - 07/05/2020
Provider standard Axenso srl accreditamento n. 4946 : Il sovrappeso e le sue complicanze nella
donna

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
ore formazione 10
15.00 ECM

05/05/2020 - 31/12/2020
Provider standard Axenso srl accreditamento n. 4946 :La salute mentale al tempo di COVID-19

Tematiche speciali del SSN e SSR ed a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla Commissionale Nazionale
per la Formazione Continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con
acquisizione di nozioni di processo.

ore formazione n 2
3.60 ECM

26/05/2020 - 28/10/2020
Provider standard Axenso srl accreditamento n. 4946 : Le relazioni interpersonali al tempo del
Covid-19

ore 2
3.60 ECM

o TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e
all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei
dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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                 Gruppo INI S.p.a. -Divisione Città Bianca
                 
                     
                         
                             veroli
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa e neuropsicologa
                     
                         
                             2023-02-16
                        
                         true
                    
                     <p>Psicologia clinica</p><p>Neuropsicologia</p><p>Psicoterapia</p><p>Valutazione Neuropsicologia</p><p>Riabilitazione e training cognitivo</p>
                     veroli
                     it
                
            
             
                 Eco cooperativa sociale
                 
                     
                         
                             Alatri
                             it
                        
                    
                
                 
                     Incarico come Psicologa presso l'Ufficio di Piano del Distretto Socioassistenziale A di Frosinone
                     
                         
                             2022-10-27
                        
                         true
                    
                     <ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>- manutenzione di computer- rapporti con Elaborare proposte e atti necessari alla realizzazione degli obiettivi di Piano.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Mantenere i rapporti operativi con i soggetti attivi nella realizzazione del Piano Sociale di Zona (Assessorati alla Persona e ai Servizi Sociali dei Comuni associati, ASL, Ente Ospedaliero, Provincia, Regione,Tribunale dei Minori, ecc.).</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Curare i rapporti necessari per l’integrazione delle politiche sociali con quelle socio-sanitarie, della casa, dell’istruzione, formazione e lavoro.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Rilevare e gestire i dati relativi al sistema della domanda e dell’offerta sociale. Rispondere inoltre nei confronti dell’Assemblea dei Sindaci, dell’ASL e della Regione, della correttezza, attendibilità e puntualità di tutte le attività previste e concordate. In termini tecnici, quest’ultimo punto viene definito “assolvimento debiti informativi”.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Analizzare i flussi di finanziamento (quanto soldi si investono) e della spesa complessiva del settore sociale. Si occupa, insomma, della gestione del budget e dell’ amministrazione delle risorse.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Elaborare e sperimentare indicatori e standard di valutazione, rispetto all’efficacia e all’efficienza dei progetti e degli interventi. In altre parole, controlla il livello della qualità dei servizi offerti.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Consolidare e sviluppare le competenze professionali del personale impegnato in ambito sociale anche attraverso corsi di formazione.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Controllare la realizzazione degli obiettivi di Piano.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Elaborare proposte per la realizzazione di attività di informazione alla cittadinanza.</li></ol>
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                     it
                
            
             
                 VILLA LUCIA COOPERATIVA SOCIALE
                 
                     
                         
                             Vico nel Lazio (fr)
                             it
                        
                    
                
                 
                     Coordinatore e Responsabile dell struttura e del servizio
                     
                         
                             2016-10
                        
                         true
                    
                     <p>Responsabile e Coordiantore della Struttura e del servizio. Responsabile della programmazione, organizzazione e gestione di tutte le attività che si svolgono all'interno della Comunità Alloggio per Anziani.</p><p>Cooordinamento con i servizi territoriali.</p><p>Gestione del personale.</p><p>Controllo e verifica sui programmi attuati nella struttura, nel rispetto degli indirizzi fissati dai regolamenti e delibere regionali.</p><p>Psicologa clinica, attività di stiomalazione cognitiva e psicoemozionale.​</p>
                     Vico nel Lazio (fr)
                     it
                
            
             
                 Libero professionista
                 
                     
                         
                             Sora
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa Psicoterapeuta
                     
                         
                             2014-10
                        
                         true
                    
                     <p>Consulenza e sostegno psicologico individuale, familiare e di coppia.</p><p>Psicoterapia individuale e di coppia.</p><p>Adolescenza e pre-adolescenza, infanzia, età adulta.</p><p>Interventi nelle scuole e nelle aziende con attività di management e counseling, selezione del personale e gestione risorse umane.</p><p>Relatore e Insegnante in corsi di formazione di materie ad indirizzo umanistico e psico-sociale.</p><p>Interventi in Psicologia dell'Emergenza.</p>
                     Sora
                     it
                
            
             
                 A.I.P.E.S. (Associazione Intercomunale per Esercizio Sociale) 
                 
                     
                         
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa
                     
                         
                             2022-04
                        
                         
                             2023-01-31
                        
                         false
                    
                     <p>Incarico professionale come Psicologa nel Progetto Pronto Intervento Sociale - Ascolto psicologico presso comuni del distretto C.</p>
                     it
                
            
             
                 Associazione di Volontariato NO GAME
                 
                     
                         
                             frosinone
                             it
                        
                    
                     
                         Web
                         https://nogame.it/
                    
                
                 Q
                 
                     Psicologa ; operatore di sportello  e coordinatore 
                     
                         
                             2022-01
                        
                         
                             2023-01
                        
                         false
                    
                     <p>Attività di Psicologa come operatore di sportello e coordinatore nel progetto NO Game Progetto “GAME OVER: La vita non è un gioco” per il contrasto al gioco d’azzardo patologico (GAP), finanziato da Regione Lazio e Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali in collaborazione con il Distretto Sociale B . L’obiettivo principale è stato quello di rafforzare la strutturazione delle reti di servizi, coinvolgendo gli attori dei sistemi educativi, di prevenzione e cura pubblici e privati, al fine di promuovere sul territorio un’ampia consapevolezza sociale in merito al gioco d’azzardo patologico e di offrire risposte alle specifiche richieste di conoscenza ed intervento avanzate in merito al disturbo da gioco d’azzardo</p>
                     frosinone
                     it
                
            
             
                 RSA San Francesco gestito dal Società RSA s.r.l  autorizzata con decreto n U00523 della regione Laz
                 
                     
                         
                             Alatri
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa Clinica
                     
                         
                             2015-11-01
                        
                         
                             2022-07-07
                        
                         false
                    
                     <p class="ql-align-justify"><br></p><p><br></p><p>Psicologa Clinica presso la Residenza Sanitaria Assistenziale che ospita pazienti con disabilità fisica-psichica e pazienti anziani, non assistibili a domicilio e che non necessitano di strutture di tipo ospedaliero.</p><p>ATTVITà SVOLTE:</p><p>Assistenza e sostegno psicologico utenti</p><p>Valutazione e diagnosi, programmazione piano individuale.</p><p>Lavoro di Equipe ( assistente sociale, fisiatra,terapista occupazionale, fisioterapista, nutrizionista,infermieri) - gestione e organizzazione riunioni di equipe e gruppi.</p><p>Coordinazione lavoro di terapia occupazionale.</p><p>Interfacciamento con strutture e servizi del territorio. (CSM, CAD, Comuni e associazioni)</p>
                     Alatri
                     it
                
            
             
                 Centro Diagnostico Arce
                 
                     
                         
                             Arce
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa clinica
                     
                         
                             2021-03-23
                        
                         
                             2022-06
                        
                         false
                    
                     <p>Psicologa Clinica nel reparto dell'ex art 26.</p>
                     Arce
                     it
                
            
             
                 Polistudio srl
                 
                     
                         
                             Frosinone
                             it
                        
                    
                
                 
                     Insegnamento modulo comunicazione e competenze relazionali, corso apprendistato I e II annualità
                     
                         
                             2021-04-06
                        
                         
                             2021-06-16
                        
                         false
                    
                     <p>Il corso ha avuto l'obiettivo di supportare l'ingresso lavorativo attraverso un lavoro sulle competenze relazionali, comunicative ed organizzative. Il corso è stato articolato in cinque micro-moduli ognuno dei quali ha presentato i concetti principali e gli approcci diversi all'argomento illustrando la complessità dei fattori in gioco e fornendo gli elementi metodologici che guidano il partecipante all'acquisizione e allo sviluppo delle competenze.</p>
                     Frosinone
                     it
                
            
             
                 Ente accreditato Cooperativa Sociale la Girella
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Insegnamento modulo psicologia e sociologia
                     
                         
                             2018
                        
                         
                             2019
                        
                         false
                    
                     <p>Insegnamento modulo di Psicologia e Sociologia Corso OSS-operatore socio sanitario.</p><p>�Cenni di psicologia generale, figura dell’Operatore Socio Sanitario: l’arte di aiutare.</p><p>�Salute e malattia</p><p>�Centralità della persona: l’importanza dell’empatia.</p><p>�I bisogni</p><p>�Processi cognitivi: attenzione, memoria, emozioni, percezione.</p><p>�Psicologia sociale: atteggiamenti, percezione sociale, sistemi.</p><p>�Comunicazione: ascolto attivo, assertività.</p><p>�Psicologia del ciclo di vita: infanzia, adolescenza, età adulta, senescenza.</p><p>�Principali patologie psichiatriche e neurologiche.</p>
                
            
             
                 ASL Frosinone, Dipartimento 3D- Disagio,devianza,dipendenza- Distretto C.
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Tirocinio Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
                     
                         
                             2015-03
                        
                         
                             2017-12
                        
                         false
                    
                     <p>CIC- Centro di Informazione e Consulenza​</p>
                
            
             
                 Mollificio Centro Italia
                 
                     
                         
                             Monte San Giovanni Campano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Stage Master: METODI E TECNICHE DI COUNSELING PER LA GESTIONE DEL DISAGIO LAVORATIVO.
                     
                         
                             2015-07-08
                        
                         
                             2015-11-30
                        
                         false
                    
                     <p>Settore RISORSE UMANE. Management Interno e strategie di marketing interno ed esterno. Esperienza nella fase di certificazione di qualità, sicurezza sul lavoro e qualità-ambiente.</p>
                     Monte San Giovanni Campano
                     it
                
            
             
                 Centro di Salute Mentale Distretto "C" ASL di Frosinone
                 
                     
                         
                             Sora
                             it
                        
                    
                
                 
                     Tirocinio Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 180ore
                     
                         
                             2014-09
                        
                         
                             2015-02
                        
                         false
                    
                     <p>Attività diagnostica con somministrazione e scoring di MMPI-2 e WAIS-R e attività clinica con supervisione di casi clinici.</p>
                     Sora
                     it
                
            
             
                 Ospedale Privato Accreditato "Ai Colli", Via San Mamolo 158
                 
                     
                         
                             Bologna
                             it
                        
                    
                
                 
                     Tirocinio 500 ore Psicolga
                     
                         
                             2013-03-15
                        
                         
                             2013-09-14
                        
                         false
                    
                     <p>Tutor: Dott. Paolo Baroncini</p><p>Principali attività assegnate:</p><p>Partecipazione a tutte le attività cliniche svolte dagli psichiatri e dagli psicologi operanti in struttura, ed in particolare:</p>
                     Bologna
                     it
                
            
             
                 Centro Gruber s.r.l. Via Santo Stefano
                 
                     
                         
                             Bologna
                             it
                        
                    
                
                 Q
                 
                     Tirocinio post-lauream 500 ore Psicologa
                     
                         
                             2012-09-15
                        
                         
                             2013-03-14
                        
                         false
                    
                     <p>Tutor:Dott.ssa Romana Schumann</p><p>Principali Attività</p><p>-Approfondimento della conoscenza del quadro clinico dei: Disturbi dell'Alimentazione (Anoressia Nervosa; Bulimia Nervosa, Disturbo dell'alimentazione incontrollata); Disturbi dell'Umore; Disturbi D'Ansia; Disturbi Psicofisiologici.</p><p>-Valutazione diagnostica con diagnosi differenziale secondo i criteri del DSM-IV TR tramite la discussione dei primi colloqui diagnostici effettuati dal tutor.</p>
                     Bologna
                     it
                
            
             
                 A.I.P.E.S. (Associazione Intercomunale per Esercizio Sociale) via Gabriele D'Annunzio,17
                 
                     
                         
                             Sora (FR)
                             it
                        
                    
                
                 Q
                 
                     Servizio Civile Nazionale nel progetto "interventi a persone disabili"
                     
                         
                             2010-01
                        
                         
                             2011-01
                        
                         false
                    
                     <p>Assistenza,sostegno, aiuto nelle principali attività,svolgimento di attività ricreative.</p>
                     Sora (FR)
                     it
                
            
             
                 Cooperativa Sociale "Il Monello" Via Girate.
                 
                     
                         
                             Monte San Giovanni Campano (FR)
                             it
                        
                    
                
                 
                     Tirocinio curriculare di 300 ore
                     
                         
                             2008-11
                        
                         
                             2009-12
                        
                         false
                    
                     <p>Assistenza, Osservazione delle dinamiche di gruppo e individuali, collaborazione e sostegno nelle attività svolte nella struttura da parte della Psicologa e delle equipe.</p>
                     Monte San Giovanni Campano (FR)
                     it
                
            
        
         
             
                 Università degli Studi di Roma "UnitelmaSapienza"
                 
                     
                         
                             roma
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2022
                    
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 
                     Diploma di  Master di primo livello in MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE 
                
            
             
                 Università degli studi di Cassino e del Lazio meridionale- certificato e convenzionato da INPS
                 
                     
                         
                             Cassino
                             it
                        
                    
                
                 7
                 
                     
                         2015-04-30
                    
                     
                         2015-11-30
                    
                     false
                
                 
                     Diploma di Master di Primo Livello nell'ambito delle Risorse Umane:Metodi e Tecniche di Counseling per il disagio lavorativo con votazione 110/110 con Lode
                     <ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>competenze e conoscenze relative all'ambito delle risorse umane e ai settori ad esso connessi ( selezione e formazione del personale,screening c.v.). benessere organizzativo e Change Managment.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>preparazione nell'ambito dell'organizzazione e gestione dei servizi per il disagio lavorativo;</li></ol>
                
            
             
                 Ordine degli Psicologi del Lazio
                 
                     
                         
                             Roma
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2014-05-26
                    
                     false
                
                 
                     Iscrizione all'Ordine degli Psicologi del Lazio, Albo A/ Iscrizione n° 20547
                
            
             
                 IPRA Istituto Psicologia e Psicoterapia Cognitiva Post-razionalista
                 
                     
                         
                             Roma
                        
                    
                
                 8
                 
                     
                         2014-01
                    
                     
                         2017-12
                    
                     false
                
                 
                     Specializzazione in Psicoterapia
                     <p>Psicoterapia indirizzo metodologico, teorico-culturale e clinico del modello cognitivo post-razionalista. Psicologia dello sviluppo, psicopatologia e diagnostica clinica, conoscenza di psicofarmacologia e psichiatria.</p>
                
            
             
                 Alma Mater Studiorum Università di Bologna
                 
                     
                         
                             Bologna
                             it
                        
                    
                
                 7
                 
                     
                         2010-10
                    
                     
                         2012-07
                    
                     false
                
                 
                     Laurea Magistrale in Psicologia Clinica con votazione 110/110 con Lode
                     <p>Tesi di Laurea Sperimentale in Tecniche di Valutazione Testistica in Psicologia Clinica: "Fragilità Emotiva e Disagio Psicologico: confronto tra popolazione psichiatrica e soggetti sani".</p><p>Relatore: Prof.ssa Gremigni Paola.</p>
                
            
             
                 Università degli Studi di L'Aquila
                 
                     
                         
                             L'Aquila
                             it
                        
                    
                
                 6
                 
                     
                         2007-10
                    
                     
                         2010-07
                    
                     false
                
                 
                     Laurea di I livello in Scienze Psicologiche Applicate con votazione 107/110
                     <p>Tesi di Laurea in Psicologia Dinamica: "Freud: la scoperta dell'inconscio"</p><p>Relatore: Prof.re Enrico Perilli</p>
                
            
             
                 Liceo Statale Socio-Psico-Pedagogico Vincenzo Gioberti
                 
                     
                         
                             Sora
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2002-09
                    
                     
                         2007-07
                    
                     false
                
                 
                     Diploma di Maturità con votazione 100/100 con Lode
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                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
             
                 Progetti
                 <p>RELATRICE E RESPONSABILE DEL PROGETTO Cibo ed Emozioni, campagna di prevenzione la cui finalità generale è stata quella di diffondere i principi dell'educazione alimentare e di guidare alunni, insegnanti e genitori lungo un percorso che ha all'apice l'acquisizione di una maggiore consapevolezza e responsabilità nei confronti dell'alimentazione.</p><p>Progetto svolto in 2 Istiuti Scolastici della città di Sora (FR) nell'anno scoastico 2014/2015: 1)Liceo Scientifico L. Da Vinci e 2) ITAS,</p>
            
        
         
         
             
                 Competenze comunicative e interpersonali.
                 <p>Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza sia professionale che formativa, capacità di lavorare in team e coordinare gruppi di lavoro acquisite durante la crescita personale e professionale. Ottime capacità relazionali e di lavoro in equipe multidisciplinari acquisite durante i vari percorsi di tirocinio professionalizzante.<br></p><p>Buone competenze come formatore e relatore acquisite durante esperienze sia formative che professionali (corsi di formazione nelle scuole, relatore ad alcuni eventi, gruppi terapeutici).</p>
            
        
         
             
                 Competenze organizzative
                 <p>Capacità di leadership e gestione di gruppi di lavoro.</p><p>Capacità organizzative e gestionali acquisite durante i percorsi formativi e professionali (master, stage e tirocini nonchè esperienze lavorative)</p><p></p>
            
        
         
             
                 Gestione autonoma della posta e-mail
                 Social Network
                 Conoscenza base di programmi di analisi statistica (Excel, R, Rstudio, Gpower)
            
        
         
             
                 
                     Appartenenza a gruppi / associazioni
                     <p>Socio dell' Associazione di Volontariato NO GAME.​</p><p><br></p><p>Associazione opera per fini di solidarietà sociale, umana e civile e culturale ai sensi della Legge 11 Agosto 1991 n 266 e di tutte le altre leggi regionali in materia di volontariato. Ha per scopo l'elaborazione, promozione e realizzazione di progetti di solidarietà sociale. l'Associazione offre opportunità di ascolto e di aiuto a persone che presentano dipendenza da gioco d'azzardo e ai loro familiari.</p>
                
            
             
                 
                     Appartenenza a gruppi / associazioni
                     <p>Apparteneza ad Associazione culturale "Idee Avanzate", associazione nata per promuovere lo sviluppo e il benessere della comunità locale, nonchè momenti di aggregazione e confronto costruttivi e propositivi. realizzazione di progetti tra cui promozione di Corso di Primo Soccorso in collaborazione con la Croce Rossa Italiana per i ragazzi delle scuole medie inferiori</p>
                
            
        
         
             
                 Conferenze
                 <p>Organizzatrice e relatrice del Convegno "LUDOPATIA: IL MALE DEL NOSTRO TEMPO, tra ragion di Stato ed etica morale" svoltosi il 4 Dicembre 2015 nella città di Frosinone con il patrocinio del Comune, dell'Ordine degli Psicologi del Lazio e dell'ANCI Lazio.</p>
            
             
                 Conferenze
                 <p>Partecipazione al Convegno Modenese il 10 Ottobre 2012:</p><p>"I diturbi del Comportamento Alimentare (DCA): "Evidence- based therapies" nel trattamento dei DCA.</p>
            
             
                 Conferenze
                 <p>Partecipazione al VII Congreso Nazionale del Gruppo di Ricerca in Psicosomatica (GRP) 9-10 Novembre 2011:</p><p>"cura della malattia e cura del malato: 60 anni d Psicosomatica Clinica"</p>
            
             
                 Seminari
                 <p>Partecipazione al seminario oragnizzato dal corso di Psicologia Clinica della riabilitazione con relatore Rocco Liggeri:</p><p>"Approccio psicologico-clinico nella riabilitazione psichiatrica".</p><p>Cesena 2011.</p>
            
        
         
         
             Competenze professionali
             
                 Competenze professionali
                 <p>Conoscenza e uso di strumenti conoscitivi e di intervento in ambito di prevenzione, diagnosi, riabilitazione e abilitazione, sostegno in ambito psicologico rivolte alla persona, gruppo, organismi sociali e comunità acquisiti durante il percorso di studi e maturati durante il percorso di tirocinio professionalizzante.​<br></p><p>Buona padronanza di attività che implicano uso di metodologie innovative e sperimentali acquisite durante il percorso universitario in particolar modo nello svolgimento del lavoro di tesi di tipo sperimentale in collaborazione con la cattedra di Tecniche testistiche in Psicologia Clinica e Psicometria.</p><p>Capacità di programmazione di progetti d'intervento psico-sociali e psicologici; buona padronanza in attività psico-educative volte a promuovere il pieno sviluppo di potenzialità, crescita personale e di inserimento sociale nonché favorire il benessere psicosociale della persona. Coordinare e pianificare progetti di tipo psico-sociale.Coordinare equipe di lavoro e capacità organizzative e di management interno.<br></p><p>Padronanza nell'uso di strumenti di orientamento scolastico e professionale e gestione delle risorse umane (selezione del personale, bilancio di competenze, benessere organizzativo).</p><p>Capacità di raccolta e caricamento, elaborazione statistica di dati ai fini di ricerca.</p>
            
        
         
             Corsi
             
                 ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA'  "Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19"
                 
                     
                         2020-03-30
                    
                     
                         2020-11-30
                    
                     false
                
                 <p>5,6 ECM</p><p>ore di formazione 5</p><p>&nbsp;</p>
            
        
         
             Corsi
             
                 Corsi
                 <p class="MsoNormal">Studio di Consulenza Grafologica della Dott.ssa LegnaroRossella</p><p>Corso "Interpretazione del disegno infantile" anno 2014</p><p>Linee Guida per l'interpretazione del disegno infantile.Lettura attenta del gesto grafico del bambino che può offrire un aiuto permeglio comprendere il mondo emotivo del bambino.</p><p class="MsoNormal"></p>
            
        
         
             Corsi
             
                 ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA'  "Emergenza sanitaria da nuovo coronaviurs SARS CoV-2: preparazione e contrasto"  
                 <p>ECM 20,8</p><p>ore di formazione:16</p>
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                 <p>Tematiche speciali del SSN e SSR ed a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla Commissionale Nazionale per la Formazione Continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni di processo.</p><p><br></p><p>ore formazione n 2</p><p>3.60 ECM</p>
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                 Trattamento dei dati personali
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