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MARIA STELLATO 

MEDICO CHIRURGO, 

NEUROPSICHIATRA INFANTILE IN FORMAZIONE SPECIALISTICA 

 

Roma n. 70722 

 

 
Italiana 

 

 Disturbi del Neurosviluppo (ASD, ADHD, Disabilità Intellettiva) 

 Disturbo della Nutrizione e dell’Alimentazione 

 Disturbi del Comportamento 

 Disturbi d'Ansia e dell'Umore 

 Tecniche di stimolazione cerebrale non invasiva (NIBS) 

 
 
 

 
04 Luglio 2024: Trasferimento all'Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Roma, nr.70722. 

Novembre 2021-in Corso: Medico in formazione specialistica in Neuropsichiatria Infantile, 

direttore Prof. Luigi Mazzone. 

Universi tà ̀ degli studi di Roma Tor Vergata, iscritta al IV anno di specializzazione in corso; 

25 Marzo 2020: Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Benevento, nr. 3247. 

17 Marzo 2020: Abilitazione alla professione di medico chirurgo. 

25 Ottobre 2019: Laurea Magistrale A Ciclo Unico In Medicina E Chirurgia Università̀ 

Degli Studi di Salerno con votazione 110/110 cum laude, tesi in Neuropsichiatria Infantile. 

Relatore: Prof. Giangennaro Coppola 

Luglio 2011: Diploma di maturità artistica presso il Liceo Artistico Statale di Benevento con 

votazione 100/100. 
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ESPERIENZE PROFESSIONALI IN 

AMBITO CLINICO E DI RICERCA 
 

Titoli di Studio e qualifiche 
conseguite 

Febbraio 2024- in corso: medico ospite in formazione specialistica presso la UOS Anoressia e 
Disturbi Alimentari, della Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, sede 
V. Baldelli, 41, Roma, (Direttore: Prof. Stefano Vicari, Responsabile: Dott.ssa Valeria Zanna) 
con partecipazione ad attività cliniche e di ricerca. 

 
Novembre 2020-ottobre 2021: Medico di Unità Speciale di Continuità’ Assistenziale Regionale 
per la pandemia da Covid 19. Attività clinica territoriale e di ricerca presso INMI SPALLANZANI, 
Roma. 

 
 
 
 
 

 
PRODUZIONE SCIENTIFICA 

 
Articoli scientifici pubblicati su riviste internazionali con IF: 

 
- Operto, F. F., Pastorino, G. M. G., Stellato, M., Morcaldi, L., Vetri, L., Carotenuto, M., Viggiano, A., & Coppola, G. 

(2020). Facial Emotion Recognition in Children and Adolescents with Specific Learning Disorder. Brain 

sciences, 10(8), 473. https://doi.org/10.3390/brainsci10080473 

- Siracusano, M., Stellato, M., Carloni, E., Miccolo, G., Riccioni, A., Moavero, R., Voci, A., Valeriani, M., Galasso, C., 

Pompili, A., Pizzuti, A., Bernardini, L., Goldoni, M., & Mazzone, L. (2025). Autism spectrum disorder and 3p24.3p23 

triplication: a case report. Journal of medical case reports, 19(1), 106. https://doi.org/10.1186/s13256-025-05124-2 

 
Articoli scientifici pubblicati su riviste senza IF: 

- M. Stellato, G.M.G. Pastorino, F. D’Onofrio, L. Morcaldi, A. Viggiano, F.F. Operto, G. Coppola, (2020) Social 
cognition in bambini e adolescenti con diagnosi di disturbo specifico dell’apprendimento. Giornale di Neuropsichiatria 
dell’età evolutiva 2020; 40:38-44; www.simpia.eu 

 

 

Articoli scientifici sottomessi o in revisione: 

- Marchionni E, Colona VL,Agolini E, Murdocca E, Russo M, Stellato M, Latini V, Nardone AN, Spitalieri P, Mazzone L, 
Novelli A, Sangiuolo F, Novelli G."A de novo KCNA3 and an inherited KCNQ3 missense variant causing a 
Developmental and Epileptic Encephalopathy, Intellectual Disability, and Behavioral anomalies", 2025 

 

Poster e Abstract: 

- Marchionni E, Colona VL,Agolini E, Murdocca E, Russo M, Stellato M, Latini V, Nardone AN, Spitalieri P, Mazzone L, 
Novelli A, Sangiuolo F, Novelli G. A de novo KCNA3 and an inherited KCNQ3 variants causing reduced potassium 
channels expression in a patient with Developmental and Epileptic Encephalopathy, Intellectual Disability and 
Behavioral anomalies. Poster session, European Conference of Human Genetics, Milan, Italy MAY 24–27, 2025. 

- Stellato M, Mazzone L. Problematiche e trattamenti odontoiatrici nel paziente autistico: il ruolo del neuropsichiatra. 
Abstract. Congresso: La gestione multidisciplinare del paziente affetto da patologie complesse. Auditorium Carmine 
Romaniello, Veroli (FR), INI Città Bianca, 17/05/2025. 

- Stellato M, Arturi L, Pecorelli F, Giacomini A, Guarrera O, Siracusano M, Riccioni A, Giannetti E, Frantellizzi D, 
Polletta A, Di Monaco P, Galasso C, Mazzone L. Uno studio pilota sulla Sindrome di Rett: assessment del Quoziente 
Intellettivo non verbale (NVIQ) mediante dispositivo di puntamento oculare (eye-tracker). Poster session, Convegno 
SINPIA-SINPF 2024 Psicofamarcologia nell’età di transizione: dalla teoria alla pratica clinica. Cagliari, Italy. 

- Stellato M, Carloni E, Miccolo G, Di Iorio P, Siracusano M, Galasso C, Mazzone L, “Triplicazione 3p24.3p23: nuova 
variante genica, descrizione del fenotipo clinico”. Poster session. 2° Congresso Nazionale degli Specializzandi di 
Neuropsichiatria Infantile (Resident's Days), Bari, 29 novembre – 1 dicembre 2023 

- Marcovecchio C, Stellato M, Aufiero A, Romeo M, De Frenza A S, Riccioni A, Moavero R, “Sindrome della bella 
addormentata: una diagnosi inaspettata” Poster session. 2° Congresso Nazionale degli Specializzandi di 
Neuropsichiatria Infantile (Resident's Days), Bari, 29/11/2023– 01/12 2023 

http://www.simpia.eu/
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- Stellato M, Tesseri M, Cinot S, Cerminara C, Mazzone L. Microdelezione 1p34.3: un raro coinvolgimento dei geni 
AGO1,3 e 4 in un paziente con Disturbo dello Spettro Autistico (ASD) associato a ritardo globale dello sviluppo. 
Poster session, 1° Congresso Nazionale degli Specializzandi di Neuropsichiatria Infantile (Resident's Days), Brescia, 

16-17/12/2022. 

- Pastorino G.M.G., Stellato M, Amadori E, D’Onofrio F, Coppola G, Operto FF. Social cognition in children and 
adolescents with Specific Learning Disorders. Poster session, IX Neapolitan Brain Group Meeting, Tigem, Pozzuoli 
(Napoli), 12/12/2019. 

 

 

PARTECIPAZIONE A STUDI E TRIALS CLINICI 

 Assessment del quoziente intellettivo (QI) non verbale in pazienti con disturbi del neurosviluppo (Sindrome di 
Rett e Disturbo dello Spettro Autistico), mediante dispositivo di puntamento aculare (Eye-tracker), presso la 
UOSD di Neuropsichiatria Infantile del Policlinico Tor Vergata, Università degli studi di Roma Tor Vergata 

 Studio del profilo metabolico urinario e fecale di pazienti con Sindrome Rett, presso la UOSD di Neuropsichiatria 
Infantile del Policlinico Tor Vergata, Università degli studi di Roma Tor Vergata 

 Funzioni Esecutive fredde nei disturbi del neurosviluppo (ASD e ADHD): caratterizzazione neuropsicologica, 
neurofunzionale e valutazione di efficacia di un trattamento di neuromodulazione (tACS) abbinato a training 
cognitivo specifico, presso la UOSD di Neuropsichiatria Infantile del Policlinico Tor Vergata, Università degli studi di 
Roma Tor Vergata 

 Applicazione di un protocollo multisessione di stimolazione cerebellare (ctDCS) in individui con Anoressia 
Nervosa (AN): uno studio pilota, presso la UOSD di Neuropsichiatria Infantile, Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata 

 Analisi del profilo Neurofunzionale e del Reward System in individui con Anoressia Nervosa (AN): uno studio 
pilota mediante EEG, presso la UOSD di Neuropsichiatria Infantile, Università degli Studi di Roma Tor Vergata. 

 

 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E SEMINARI 

 
 Relatore di attività seminariali della Scuola di specializzazione in Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi 

di Roma Tor Vergata. 

 Partecipazione al convegno: “IV Convegno Nazionale della SIRP”, Roma, 9-10 Giugno 2025. 

 Relatore al Congresso: La gestione multidisciplinare del paziente affetto da patologie complesse. 
“Problematiche e trattamenti odontoiatrici nel paziente autistico: il ruolo del neuropsichiatra”. Auditorium Carmine 
Romaniello, Veroli (FR), INI Città Bianca, 17/05/2025. 

 Relatore al PEDIACAMPUS 2025 IN NEUROPSCHIATRIA - L’INFANZIA, L’ADOLESCENZA E OLTRE, “Focus on: 
Disturbi Alimentari”. Baveno (VCO) – 10-13/04/2025. 

 Relatore al Congresso INSIGHT NEL DISTURBO DELLA NUTRIZIONE e DELL’ALIMENTAZIONE. “Mondo dello 
Sport e D.N.A.” Gold Tower Hotel, Napoli, 4-5/04/2025. 

 Partecipazione Convegno Giubileo della salute mentale. Pontificia Università Lateranense, Aula Magna, Piazza di 
San Giovanni in Laterano, 4, Roma, 03/04/2025 

 Relatore al SEMINARIO HUMANA - II ed. Problematiche emergenti nella psichiatria dell’età evolutiva. 
“Rapporto con il cibo e segni clinici predittivi della Diagnosi di Disturbo della Nutrizione e dell’Alimentazione” The Hive 
Hotel, Roma, 7/03/2025. 

 Partecipazione Congresso DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E DELL’ALIMENTAZIONE IN Età EVOLUTIVA, 
Auditorium San Paolo, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma, 12/02/2025. 

 Partecipazione Congresso GESTIONE E PREVENZIONE DEI COMPORTAMENTI SUICIDARI IN Età EVOLUTIVA: 
esperienze ospedaliere e territoriali a confronto, Auditorium San Paolo, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, 
Roma, 10/09/2024. 

 Discussione orale caso clinico: “Sindrome della bella addormentata: confine tra neurologia e psichiatria.” II EDIZIONE 
INCONTRI DI PSICHIATRIA DELL'ETÀ EVOLUTIVA-Riccione, 14-16/05/2024. 

 Partecipazione al Congresso Problematiche emergenti nella psichiatria dell’età evolutiva. Hotel NH Collection 
Roma Centro, 8/03/2024 

 Partecipazione al Convegno “Progetto di vita nell’autismo: dallo sport all’inclusione lavorativa”. Salone d’Onore 
del Comitato Olimpico Nazionale Italiano, Roma, 02/04/2024 

 Partecipazione al Congresso "Il sonno nei disturbi del Neurosviluppo- focus sui disturbi dello spettro 
dell’autismo". Hotel Royal Continental, Napoli, 17-18/11/2023 

 Partecipazione al Congresso Psicopatologia del comportamento suicidario in età evolutiva: Giornata Mondiale 
di Prevenzione del Suicidio 2023. Auditorium Valerio Nobili Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma, 8-09-2023 
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 Partecipazione al Congresso International Pathways of Psychiatry: Psychotherapy, Psychopharmacology, 
Integrated Treatments. Mind-Body: a Future Sight. Hotel Villa Pamphili, Roma, 7-9/06/2023 

 Partecipazione al Congresso Fiocchetto Lilla sulla prevenzione dei Disturbi del Comportamento Alimentare. 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata, 15/3/2023 

 Partecipazione al Congresso Sindrome di Rett. Università degli Studi di Roma Tor Vergata, 25/11/2022 

 Partecipazione alla 5th MPS Masterclass, Hybridd Edition, Roma, 4/11/2022 

 Partecipazione al convegno “Gli aspetti dell’ADHD nel corso della vita”. Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata, 8/10/2022 

 Partecipazione al Congresso "International Pathways of Psychiatry: Psychotherapy, Pharmacotherapy, 
Integrated Treatments". Hotel NH Collection Roma Centro, Roma, 8-10/06/2022 

 Partecipazione al Congresso: “Giornate salernitane di Neuropsichiatria Infantile- Disturbi del comportamento 
alimentare, prematurità, epilessia, una sfida sempre attuale per il neuropsichiatra infantile”. Salerno, 
23/03/2019 

 Partecipazione al Convegno “Metodiche avanzate di risonanza magnetica”. Università degli Studi di Salerno, 
Campus Baronissi, Aula Capocelli, 30/11/2015 

 Partecipazione al Convegno “Rari ma unici: l’importante sfida che il medico Clinico e il medico Ricercatore di 
oggi si trovano ad affrontare”. Università degli Studi di Salerno, Campus Baronissi, Aula delle Luree, 20/05/2015 

 

 

CORSI DI FORMAZIONE E PERFEZIONAMENTO 

 
 Partecipazione al Corso “BLS-D ESECUTORE SANITARIO BASIC LIFE SUPPORT LATTANTE, BAMBINO E 

ADULTO Secondo Linee Guida ILCOR 2020.” Ospedale Pediatrico Bambino Gesù; Villa Pamphili il 27-05-2025. 

 Partecipazione al Corso residenziale “3rd ESCAP residential course on assessment and treatment of 
psychiatric disorders in children and adolescents”. Grand Hotel Baia Verde, Catania, 27-30/09/2023 

 Corso di Formazione in Psicologia giuridica e psicopatologia forense- Centro Clinico Aires, Marzo 2023-Aprile 

2023 

 Partecipazione al Cadaver lab “le basi anatomiche della pratica clinica”-, in qualità di studentessa e 

sucessivamente Tutor. Attività di formazione pratica, clinica e tutoraggio di dissezione anatomica su cadavere fresco. 

ICLO Teaching and Research Center San Francesco di Sales, Arezzo, Dicembre 2014- Maggio 2016 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
Strumenti di valutazione dei Disturbi dello Spettro Autistico 

 Autisc Diagnostic Observation Schedule (ADOS-2) 

 Autism Diagnostic Interview (ADI-R) 

 Social Responsiveness Scale (SRS) 

 Social Communication Questionnaire (SCQ) 

 Aberrant Behavior Checklist (ABC) 

 Repetitive Behaviors Scale – Revised (RBS-R) 
 
 

Strumenti di valutazione di altre dimensioni psicopatologiche 

 Symptom Checklist-90 (SCL-90) 

 Child Behavior Checklist (CBCL) 

 Youth Self-Report (YSR) 

 Difficulties in Emotion Regulation Scale (DERS) 

 Barratt Impuliveness Scale-11 (BIS-11) 

 Dissociative Experiences Scale-II (DES-II) 

 Toronto Alexithymia Scale (TAS-20) 

 Toronto Structured Interview for Alexithymia (TSIA) 

 Beck Depression Inventory (BDI-II) 

 Child Depression Inventory (CDI-2) 

 State and Trait Anxiety Inventory (STAI) 

 Multidimensional Anxiety Scale for Children (MASC2) 

 K-SADS-PL 

 Snaith-Hamilton Pleasure Scale (SHAPS) 

 The Yale Brown Obsessive Compulsive Scale for Pathological Gambling (PG-YBOCS) 
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 Adult ADHD Self-Report Scale (ASRS) 

 ADHD-Rating Scale 

 
Strumenti di valutazione cognitiva e dello sviluppo psicomotorio 

 Scale Wechsler (WIPPSI, WISC, WAIS, WASI) 

 Leiter International Perfomance Scale (Leiter-R; Leiter-3) 

 Matrici Progressive di Raven 

 Griffiths Scale-III 

Strumenti di valutazione neuropsicologica e delle funzioni esecutive 
 Test della torre di Londra (ToL) 

 Batteria neuropsicologica Nepsy-II 

 EpiTrack ed EpiTrack Junior 

 Behavior Rating Inventory of Executive Function (BRIEF-2) 

Strumenti di valutazione delle funzioni adattative 

 Adaptive Behaviot Assessment System (ABAS-II) 

 Vineland Adaptive Behavioral Scale (VABS) 

Strumenti di valutazione degli aspetti comportamentali 

 Child Behavior Checklist (CBCL) 

 Conners Rating Scale 

 Parente Stress Index (PSI) 

 Short Sensory Profile-2 (SSP-2) 

Strumenti di valutazione del linguaggio 

 Test di Vocabolario Ricettivo P.P.V.T.R. (Peabody Picture Vocabulary Test) 

 TFL, Test Fono-lessicale, valutazione delle abilità lessicali in età prescolare 

 Test Rustioni 

 APL Medea 

 ABaCo, Batteria per l'Assessment della Comunicazione 

Strumenti di valutazione degli apprendimenti 

 Test AC-MT 6-11, Test di valutazione delle abilità di calcolo. Gruppo MT 

 AC-MT 11-14, Test di valutazione delle abilità di calcolo e problem solving 

 Batteria Cornoldi per la valutazione degli apprendimenti 

 Batteria Sartori per valutazione dislessia/disortografia 

Strumenti di valutazione delle capacità visuo-percettive 

 Visual Motor Bender Gestalt Test 

Strumenti di valutazione dei Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) 

 Eating Disorder Inventory (EDI-3) 

 Eating Disorder Examination (EDE) 

 Eating Disorder Examination Questionnaire (EDE-Q) 

 Eating Attitude Test (EAT-26) 

 Body Uneassiness Test (BUT) 

 Nine Item Avoidant/Restrictive Food Intake Disorder Screen (NIAS) 

Strumenti di valutazione delle caratteristiche di personalità 

 Test di Rorscharch secondo il metodo Comprehensive System di Exner 

 Minnesota Multiphasic Personaliy Inventory (MMPI-2) 

 Personality Assessment Inventory (PAI) 

 Structured Clinical Interview for DSM-5 (SCID-5) 

 
Strumenti di neuromodulazione 

 Stimolazione transcranica a corrente diretta (tDCS, ctDCS) 

 Stimolazione transcranica a corrente alternata (tACS) 
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CONOSCENZE INFORMATICHE E COMPETENZE DIGITALI GENERALI 

 
 Ottima conoscenza dei Pacchetti Microsoft Office e Apple iWork; 

 Uso di strategie di ricerca avanzata e di motori di ricerca specifici per ottenere informazioni affidabili su Internet 
(PsycInfo, PubMed, Medline); 

 Uso di database Excel per raccolta e analisi di dati a fini di ricerca; 

 Uso di Prism GraphPad per analisi statistiche di base a fini di ricerca. 
 
 

 
CONOSCENZE INFORMATICHE E COMPETENZE DIGITALI GENERALI 

 Madrelingua italiana; 

 Altre lingue: Inglese (competenze di lettura, scrittura, espressione orale: eccellente) 
 
 

 
SI DICHIARA CHE IL CONTENUTO DEL PRESENTE CURRICULUM VITAE CORRISPONDE A VERITÀ, 

AI SENSI DEGLI ARTICOLI DEGLI ARTICOLI 46 E 47 DEL D.P.R. 28 DICEMBRE N.445 E ss.mm.ii 
SI AUTORIZZA IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI DEL DLGS 196 DEL 30 GIUGNO 2003 E DELL’ART.13 GDPR 

 
 
 
 

 

Data  
                         Roma 03.09.2025 


	MARIA STELLATO
	MEDICO CHIRURGO,

	PRODUZIONE SCIENTIFICA
	Articoli scientifici pubblicati su riviste internazionali con IF:
	Articoli scientifici pubblicati su riviste senza IF:
	Articoli scientifici sottomessi o in revisione:
	Poster e Abstract:

	PARTECIPAZIONE A STUDI E TRIALS CLINICI
	PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E SEMINARI
	 Partecipazione al Congresso Fiocchetto Lilla sulla prevenzione dei Disturbi del Comportamento Alimentare.

	CORSI DI FORMAZIONE E PERFEZIONAMENTO
	Capacità e competenze tecniche
	Strumenti di valutazione dei Disturbi dello Spettro Autistico
	Strumenti di valutazione di altre dimensioni psicopatologiche
	Strumenti di valutazione cognitiva e dello sviluppo psicomotorio
	Strumenti di valutazione neuropsicologica e delle funzioni esecutive
	Strumenti di valutazione delle funzioni adattative
	Strumenti di valutazione degli aspetti comportamentali
	Strumenti di valutazione del linguaggio
	Strumenti di valutazione degli apprendimenti
	Strumenti di valutazione delle capacità visuo-percettive
	Strumenti di valutazione dei Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA)
	Strumenti di valutazione delle caratteristiche di personalità
	Strumenti di neuromodulazione


	CONOSCENZE INFORMATICHE E COMPETENZE DIGITALI GENERALI
	Data
	Roma 03.09.2025


