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Informazioni 
personali 

 

Nome / Cognome Claudia Canarile 

Indirizzo Via Crati, n.10  -198 Roma 

Telefono Cellulare: (0039) 3393855746   

Fax  

E-mail claupsi@libero.it 

  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 31/01/1970 
  

Sesso Femminile  
  

  
  

Esperienza 
professionale 

 

 Ambito Clinico 

Dal 2017 
 
 

Dal 2008 
 

Consulente come Psicologa dell’orientamento e valutazione psico-attitudinale presso la WEP (sede di Roma), società di 
scambi interculturali  
 
 
Incarico a tempo indeterminato come Psicologa- Contratto SUMAI presso l’Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile del 
Policlinico di Tor Vergata  

 

 
2001-2008 

 
 

 
Psicologa consulente presso il reparto di Neuropsichiatria Infantile del Policlinico di Tor Vergata  

2001-2003 
 

Psicologa presso il Centro Diurno per adolescenti a rischio “L’albero della cuccagna”  della Coop Soc. Le mille e una notte. 
 

2000 
 

Psicologa consulente dell’equipe psicopedagogica del Progetto “Servizio per l’autonomia e l’integrazione dei bambini e gli 
adolescenti portatori di handicap” , Progetto convenzionato con il Comune di Roma- Dip. XI -  Politiche educative nella scuola e 
formazione giovanile (da gennaio 2000 a giugno 2001).   

 

1999-2003 
 

Psicologa consulente presso l’Asilo nido e la Scuola Materna “Paolina Poggi” di Mentana. 
 

1999-2002 
 

Psicologa consulente presso la Casa Famiglia per adolescenti  “L’albero delle mele” di Mentana svolgendo attività di sostegno 
ai ragazzi residenti e supervisione agli educatori. 

 

1998 Psicologa Consulente all’interno di un progetto di prevenzione riguardante i Disturbi del Comportamento Alimentare nell’infanzia 
e nell’adolescenza in diverse Scuole medie superiori di Roma e provincia 
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1997 

Incarico di collaborazione professionale della durata di 4 mesi (Maggio-Agosto 1997) presso l’Ospedale Pediatrico 
“Bambino Gesù” in qualità di Psicologa ricercatrice  
 
 

Dal 1997 
 
 

Attività libero professionale in qualità di Psicologa-Psicoterapeuta per bambini, adolescenti e coppie di genitori. 
 

 

 

Ambito Psico-attitudinale 
 

 Psicologa dell’orientamento e valutazione psico-attitudinale presso la WEP (sede di Roma), Società di scambi 
interculturali  

 

 
Ambito Formativo                                                                                                                                                                         

                                 
                                                                                                                                     
2014 

 
 
Dal 2007 

 Docente per la formazione degli Operatori della Sanità presso il Policlinico Tor Vergata con il progetto formativo aziendale 
dal titolo ”L’empatia nel percorso di cura riabilitativo” (25/09/2014-29/09/2014) 

 Incarico di Insegnamento in “Psicologia dello sviluppo e Psicologia dell’educazione” presso l’Università degli Studi di Roma 
“Tor Vergata” - Corso di Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva  

Incarico di Insegnamento in “Psicologia dello sviluppo e Psicologia dell’educazione” presso l’Università degli Studi di Roma 
“Tor Vergata” - Corso di Laurea in Fisioterapia  

Incarico di Insegnamento in “Psicologia dello sviluppo e Psicologia dell’educazione” presso l’Università degli Studi di Roma 
“Tor Vergata” - Corso di Laurea in Podologia 

 
1999-2001 

Progettazione e conduzione di Corsi di aggiornamento sulla comunicazione interpersonale e formazione del personale 
A.T.A. di Scuole Medie inferiori e superiori di Roma e provincia 

 
1997- 2003 Conduzione di Corsi di aggiornamento presso Asili Nido, Scuole materne, Scuole Medie e Licei Superiori di Roma e provincia 

rivolti al corpo insegnante e agli alunni. 

 
1998 Psicologa formatrice presso il Telefono Rosa con un corso rivolto agli operatori riguardante i Disturbi del Comportamento 

Alimentare in adolescenza. 

 

 
Istruzione e 
formazione 

 

 

Titoli di Studio  

  

Dal 2011 Membro associato AMHPPIA – Federato alla European Federation for Psychoanalitic Psychotherapy in the Public Sector 
(E.F.P.P.) 
 

Dal 2007                                   Iscrizione Albo Psicoterapeuti della Regione Lazio 
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2007 Diploma di Specializzazione in Psicoterapia per bambini, adolescenti e famiglie – Modello Tavistock Centro studi Martha Harris- 
Firenze. Durata 4 anni (Riconosciuta dalla Federazione Europea di Psicoterapia e dal Ministero Italiano dell’Università e della 
Ricerca Scientifica e Tecnologica) 

 

Dal 1996 Iscrizione all’Albo professionale degli Psicologi della Regione Lazio  a partire dal 29 novembre 1996 
 

1995 Laurea in Psicologia, indirizzo clinico e di comunità, presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” (anno accademico 
1994/1995); Cattedra di Neuropsichiatria infantile (Prof. Vincenzo Guidetti); Titolo della tesi: Qualità di vita nei bambini cardiopatici 
operati e non operati con particolare riferimento al vissuto dei genitori. 

 

1988 Diploma di maturità classica conseguito presso il Liceo-Ginnasio “Giulio Cesare” di Roma 
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2021                        
 
 
 
 
 
 
 
 

2016 

 
 

2016 
 
 
 

2015 
 
                                 

2015 
 
 

2014 
 
 
 

2014 
 
 
 

2014 
 
 
 

2013                                                                         
 
 
 

2012 
 
 
 

2011                  
                                                        
                                                                                                                          
                                                                     

2011 

 
                                                
 

 
Corsi di Specializzazione e Formazione in Tecniche diagnostiche e terapeutiche   

 
Project ImPACT: programma di intervento mediato dai genitori-Advanced, 17-21 Maggio 2021 
 
Il protocolollo WPS: l’uso del videofeedback nel supporto alla genitorialità, 14-22 Maggio 2021 
 
Corso SIPS/SOPS Intervista Strutturata per le Sindromi Prodromiche, Aprile-Maggio 2021 
 
Corso Autism Diagnostic Observation Schedule – ADOS-2, 13-15 Gennaio 2021 
 
 
Assessment and treatment Planning – The Circle of Security Approach, Bert Powell, Roma, luglio 2016 
 
 
EMDR- EMDR-Eye Movement Desensitization and Reprocessing- Level II Training, Roma, Ottobre 2015 

 
 
 
EMDR-Eye Movement Desensitization and Reprocessing- Level I Training, Roma, Maggio 2015 

 
  
Lausanne Trilogue Play-LTP, Scuola Romana LTP, Aprile-Maggio 2015, Reliability 

 
 
 Manchester Child Attachment Story Task Training Institute, J. Green, M. Zaccagnino, Roma, Ottobre 2014 

 
 
 
Adult Attachment Training, Teaching: Prof. N. Dazzi, Prof. A.M. Speranza, Prof. D. Jacobvitz, Roma, Giugno 2014, Reliability 
Febbraio 2016 

 
  
Reflective Functioning Training, Teaching: Prof. Howard Steele, Pavia, Giugno 2013, Reliability Maggio2014 
 
 
 
Circle of Security, Abilitazione a Parenting Educator – Direzione scientifica: Bert Powell e Francesca Manaresi 

 
 
 
Esperto in Valutazione e Interventi orientati all’Attaccamento - Corso di Perfezionamento presso l’Università di Pavia - Prof. 
L. Barone, (durata 6 mesi) 
 
 Formazione per l’educazione continua in Medicina “Relazioni difficili: come guardare all’intreccio emotivo fra genitori e 
figli nella consultazione, nell’educazione e nella terapia” (durata 6 mesi) 
 
 
 
Board of qualification in Attention Deficit/Hiperactivity Disorder - SINPIA 
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2010                                                     
 
                                      

2010                                                      
                                                    
                                       
                                                 

2007                     
                                                   
                                        
 

2001-2006 
 
                                                     
 
                                                                       

1995-1997 
 
 

  Teoria e Tecniche di valutazione dell’attaccamento in età evolutiva e in età adulta – ARPCI - Prof.ssa G. Attili , Professore 
Ordinario Università La Sapienza di Roma (durata 6 mesi) 

 
 Il trauma in età evolutiva: aspetti clinici e giuridici – Corso di perfezionamento -ASNE-SIPSIA (durata 1 anno) 

  

Infant Mental Health and Work With Under Fives: The Tavistock Clinic Model”, Corso di   Perfezionamento - Tavistock Clinic, 
London  

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica per bambini, adolescenti  e famiglie –     Modello Tavistock – 
Centro studi Martha Harris- Firenze. Durata 4 anni (Riconosciuta dalla Federazione Europea di Psicoterapia e dal Ministero 
Italiano dell’Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica) 

 
  
 Infant Observation - Modello Tavistock: “Corso di formazione sull’Osservazione del bambino e l’ applicazione dei concetti 
psicoanalitici al   lavoro con bambini, adolescenti e famiglie”- Centro Studi Martha Harris- Firenze (durata 2 anni) 

                                      

1997 Assistenza integrata al paziente oncologico in età  pediatrica: aspetti medici e psico-sociali. Ospedale Pediatrico “Bambino 
Gesù” di Roma (durata 1 anno). 

1997 La prima infanzia: il corpo e la mente condotto dalla Dott.ssa Enrica Fondi presso il Centro Studi Martha Harris di Roma 
(durata 1 anno). 

1997 Formazione per Operatori “S.O.S. - Il Telefono Azzurro” tenuto dall’Associazione SOS Telefono Azzurro di Bologna. 

   
 

 
 

 Esperienze Cliniche-Formative     

1997 Frequenza didattica presso il Servizio Psico-Sociale dell’Ospedale Pediatrico “Bambino Gesù” con svolgimento di attività 
psicodiagnostica e di ricerca e con apprendimento della tecnica di consulenza nei reparti oncologici e cardiochirurgici dei bambini 
ricoverati (durata 1 anno). 

 

 
1996 

 

 

Frequenza didattica presso il Centro per la diagnosi e la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare dell’Ospedale S. 
Eugenio di Roma, svolgendo attività clinica di consulenza psicodiagnostica e attività di ricerca (durata 1 anno) 

  

  

1995 Tirocinio post-lauream di 12 mesi presso l’Ospedale Pediatrico “Bambino Gesù” nel Servizio Psico-Sociale (marzo ‘95 - marzo 
‘96) affiancando due progetti multidisciplinari (“Intervento precoce” e “Progetto Malaga”) riguardanti l’intervento clinico nei 
bambini con Sindrome di Down  
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 Pubblicazioni: 
 

-  Un posto per i bambini e genitori: la consulenza terapeutica di bambini fino a 5 anni, C. Canarile,in Dialoghi con i 
genitori, a cura di E. Quagliata, Astrolabio, 2015 

 
 
Diverse comunicazioni e poster sulla psicopatologia infantile presentate a Congressi Nazionali e Internazionali: 
 
- Il sostegno alla genitorialità come prevenzione alla psicopatologia dei bambini, Con i genitori, II Convegno Internazionale 

Transdisciplinare Brazelton, Roma 17-18 Marzo 2017 
- L’intervento precoce da 0 a 5 anni: la prospettiva dell’attaccamento nel trattamento a breve termine di bambini e genitori, 

Canarile C, De Antoniis S., Florio I., Pensini C., Fabiani. A, Augelli S., De Antoniis S., Foglietto S., Vitiello M., Palumbo D., 
Curatolo P, IFREP Cagliari 2014.  

 
- Il Servizio Under Five: ruolo dell’intervento terapeutico breve per bambini in età prescolare e le loro famiglie, Canarile 

Claudia, De Antoniis Silvana, Di Chio Silvia, Florio Isabella, Foglietto Ilaria, Porfirio Maria Cristina, Convegno La Ricerca in 
Psicoterapia, Salerno 2012 

 
- L’attaccamento come prospettiva per la comprensione dell’ADHD,  Manaresi F., Canarile C.,  Porfirio M.C., .Marianecci A., 

Troianiello M., Leonardi L.,  Williams R, Istanbul 2008 
 
- Ruolo dell’attaccamento nella vulnerabilità all’ADHD, Canarile C, Williams R, Porfirio MC, Troianiello M, Leonardi L, P. 

Curatolo, F. Ortu, SOPSI 2007, Roma 
 
- The role of the testes in the psychological development: remarks on a study about monorchid or anorchid subjects, who 

have been operated for testicular prosthesis implant, Biondi G., Canarile C., Spagnoli A., Ceriati E., Ferro F.International 
Journal of Andrology, 1998, vol. 21 (suppl.1), Abstract 3rd National Congress of the Italian Society of medical Andrology, 
Rome, 2-3 April 1998. 

 
- Discontinuità della coscienza nei Disturbi del Comportamento Alimentare. Salvemini V., Canarile C., Florentino T., Indrimi 

M., Sammartino F., Mazzetti di Pietralata M. Attualità in  Psicologia 1997; 3: 333-340. 
 
- Comportamento alimentare e adolescenza: uno studio epidemiologico su 233 alunni di scuola  media superiore. Florentino 

T., Canarile C., Gabriele L., Indrimi M., Salvemini V., Sammartino F., Mazzetti di Pietralata M. Cibus 1997, 3 (vol. 1): 161-
165 

 
- La compulsione verso stati di coscienza alterati come possibile fattore condiviso tra alcolismo,   disturbi del comportamento 

alimentare, tossicomania. Salvemini V.,  Canarile C., Indrimi M.,  Sammartino F., Mazzetti di Pietralata M. Cibus 1997; 2 
(vol. 1): 73-81.  

 
 
                                                                                                          
 
 
 
 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo  
30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali “ 
 
 

Firma Claudia Canarile 
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